
医師協からのおしらせ 理事会の報告、新規加入組合員、カーテンのご案内、JDおすすめレストランガイド
医療機器高価買取のご案内、大型グループ生命共済制度のご案内

私の趣味
無駄なものを
そぎ落とした体から
持久力と挑戦する意欲が
湧き出てくる

発
行

日
：

2020年
3月

発
行（

年
6回

発
行

）
発

行
所

：
神

戸
医

師
協

同
組

合
 〒

651-0067 神
戸

市
中

央
区

神
若

通
3-2-15  電

話（
078）241-8995 　

発
行

人
：

藤
原

 克
昌

　
　 https://w

w
w

.kobe-ishikyo.or.jp

効果的な会議を
運営するポイントとは

西はりま天文台

K O B E  M E D I C A L  C O O P E R A T I V E  A S S O C I A T I O N  N E W S

650
MAR
2020.3

650
vol.

医療施設色彩
コンサルティング
白衣の天使は
居なくなる？！
現代のユニホームの色

医業経営・税務
コンサルティング

神戸医師協 検索https://www.kobe-ishikyo.or.jp

［特集］ グラウンド・ゴルフ
ホールインワンで一発逆転も！
グラウンド・ゴルフで
楽しみながら地域交流の輪を広げよう



る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。
こ
れ
が
、
プ
レ
ー
ヤ
ー
の

ヤ
ル
気
を
高
め
る
カ
ギ
で
あ
り
、
他
の
ス
ポ
ー
ツ
に
は

な
い
醍
醐
味
で
し
ょ
う
。

　「
一
番
短
い
コ
ー
ス
な
ら
ホ
ー
ル
ま
で
15
メ
ー
ト
ル

し
か
な
い
で
す
か
ら
、
女
性
で
も…

…

い
や
、
私
が
み

て
き
た
実
感
で
は
女
性
の
ほ
う
が
高
い
確
率
で
、
ホ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
で
き
ま
す
。
そ
れ
で
、
ゴ
ル
フ
上
級
者
の

男
性
が
メ
ラ
メ
ラ
と
闘
争
心
を
燃
や
し
た
り
し
て
ね

（
笑
）。
協
会
認
定
の
公
式
ボ
ー
ル
は
重
さ
が
92
〜
95
グ

ラ
ム
で
、
サ
イ
ズ
は
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
よ
り
大
き
く
、
上

に
飛
び
上
が
り
に
く
い
構
造
に
な
っ
て
い
ま
す
。
重
さ

に
よ
っ
て
地
面
と
の
摩
擦
が
変
わ
っ
て
く
る
の
で
、
芝

か
土
か
、
は
た
ま
た
体
育
館
の
よ
う
な
床
か
で
、
使
う

ボ
ー
ル
を
選
ぶ
人
も
い
ま
す
（
た
だ
し
、
ホ
ー
ル
途
中

で
の
ボ
ー
ル
交
換
は
原
則
禁
止
）。
ク
ラ
ブ
の
使
い
方

も
ケ
ー
ス
・
バ
イ
・
ケ
ー
ス
で
す
。
通
常
は
、
広
い
面

で
球
を
打
つ
の
で
す
が
、
ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
に
引
っ
か

か
っ
た
と
き
、
近
く
に
障
害
物
が
あ
る
な
ど
で
バ
ッ
ク

ス
イ
ン
グ
が
取
り
に
く
い
と
き
は
、
ハ
ン
マ
ー
の
よ
う

に
扱
っ
た
ほ
う
が
う
ま
く
い
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
か
ら
」（
作
田
さ
ん
）。

　
ま
た
、
競
技
と
は
関
係
の
な
い
練
習

の
と
き
は
、
タ
イ
ヤ
や
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど

の
障
害
物
を
置
い
て
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
性
を
高
め
る
や
り
方
も
あ
る
そ

う
。
ゴ
ー
ル
ポ
ス
ト
の
位
置
や
ス
タ
ー
ト
か
ら
の
距
離

な
ど
は
臨
機
応
変
に
ア
レ
ン
ジ
で
き
る
た
め
、
車
椅
子

の
人
と
一
緒
に
プ
レ
ー
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
し
、
鈴

が
入
っ
た
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
視
覚
障
が
い
者
の
大
会

が
開
催
さ
れ
る
な
ど
、
実
に
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
な
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。

　「
決
し
て
激
し
い
運
動
に
は
み
え
な
い
に
も
関
わ
ら

ず
、
３
ゲ
ー
ム
で
約
２
キ
ロ
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
匹
敵

す
る
運
動
量
が
あ
り
ま
す
。
す
ご
い
で
し
ょ
！
」（
作

田
さ
ん
）。

　
兵
庫
県
は
全
国
に
さ
き
が
け
て
レ
デ
ィ
ー
ス
の
大

会
を
開
催
し
た
歴
史
も
あ
り
、
三
木
総
合
防
災
公
園
や

し
あ
わ
せ
の
村
、
神
戸
王
子
ス
タ
ジ
ア
ム
な
ど
複
数
の

コ
ー
ス
が
設
営
で
き
て
ト
イ
レ
な
ど
の
設
備
も
整
っ

た
場
所
が
あ
る
た
め
大
会
開
催
も
盛
ん
で
す
。
今
年
度

も
県
主
催
の
も
の
だ
け
で
20
以
上
の
大
会
・
研
修
会
が

計
画
さ
れ
て
お
り
、
昨
年
か
ら
は
次
世
代
の
育
成
に
も

力
を
入
れ
よ
う
と
ジ
ュ
ニ
ア
の
大
会
も
始
ま
り
ま

し
た
。

け
て
し
ま
う
か
も
」
と
ラ
ウ
ン
ド
に
出
る
の
を
た
め
ら

う
よ
う
な
心
理
的
負
担
が
あ
り
ま
せ
ん
。

「
標
準
コ
ー
ス
は
50
メ
ー
ト
ル
、
30
メ
ー
ト
ル
、
25
メ
ー

ト
ル
、
15
メ
ー
ト
ル
の
各
２
ホ
ー
ル
、
合
計
８
ホ
ー
ル
で

構
成
さ
れ
ま
す
。
こ
の
ス
ペ
ー
ス
さ
え
確
保
で
き
れ
ば

場
所
を
選
ば
ず
プ
レ
ー
で
き
る
の
で
、
ゴ
ル
フ
場
の
空

き
ス
ペ
ー
ス
に
隣
接
さ
れ
た
り
、
夏
季
の
ス
キ
ー
場
を

活
用
し
た
り
と
い
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
ゴ
ル
フ

経
験
者
の
ほ
う
が
う
ま
い
と
も
限
ら
ず
、
む
し
ろ
腕
力

が
な
く
て
飛
距
離
が
出
な
い
の
で
苦
手…

…

と
い
う
人

の
ほ
う
が
良
い
ス
コ
ア
を
出
す
こ
と
が
多
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。
全
力
を
出
す
場
面
と
、
集
中
力
や
調
整
力
を

発
揮
す
る
場
面
が
う
ま
く
組
み
合
わ
さ
れ
て
お
り
、
お

子
さ
ん
や
シ
ニ
ア
の
方
も
ハ
ン
デ
ィ
な
く
一
緒
に
競
い

合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
」
と
話
す
作
田
さ
ん
は
、
若
い
こ

ろ
か
ら
体
育
指
導
委
員
（
現
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）
と

し
て
神
戸
市
兵
庫
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
尽
力
し
て
き

ま
し
た
。
現
在
は
、
兵
庫
県
と
神
戸
市
の
グ
ラ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
協
会
の
会
長
を
兼
任
し
、
老
人
会
や
婦
人
会
、
学
校

高
齢
化
が
進
ん
だ
鳥
取
の
漁
村
で
誕
生

神
戸
の
復
興
を
応
援
す
る
ス
ポ
ー
ツ
に

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
昭
和
57
（
１
９
８
２
）
年
に

鳥
取
県
東
伯
郡
の
泊
村
（
合
併
に
よ
り
現
在
は
湯
梨
浜

町
）
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
日
本
の
高
齢
化
が
急
激
に
進
み

つ
つ
あ
る
こ
と
を
受
け
て
文
部
省
（
現
・
文
部
科
学
省
）

が
老
若
男
女
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
新
ス
ポ
ー
ツ
の

開
発
助
成
を
行
っ
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
当

時
す
で
に
高
齢
化
率
が
20
％
を
超
え
て
い
た
泊
村
で
は
、

教
育
委
員
会
を
中
心
に
県
内
外
の
学
識
経
験
者
ら
を
加

え
て
専
門
委
員
会
が
組
織
さ
れ
、
学
校
の
屋
外
運
動
場

（
グ
ラ
ウ
ン
ド
）
で
も
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
を
、
と
企
画
し

た
ア
イ
デ
ア
が
見
事
に
採
択
さ
れ
た
の
で
し
た
。

　
高
く
評
価
さ
れ
た
の
が
、
専
用
の
ク
ラ
ブ
と
ボ
ー
ル
、

ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
、
ス
タ
ー
ト
マ
ッ
ト
さ
え
あ
れ
ば
、
学
校

の
校
庭
や
近
隣
の
公
園
な
ど
で
も
プ
レ
ー
で
き
る
手
軽

さ
で
す
。
さ
ら
に
、
ル
ー
ル
が
簡
単
で
高
度
な
技
術
を
必

要
と
し
な
い
の
で
、
初
心
者
が
「
周
り
の
人
に
迷
惑
を
か

な
ど
を
訪
問
し
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
魅
力
や

ル
ー
ル
、
マ
ナ
ー
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　「
神
戸
市
に
は
１
９
８
９
年
に
、
兵
庫
県
に
は
１
９

９
２
年
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
が
誕
生
し
、
近

畿
圏
の
中
で
先
行
す
る
形
で
会
員
数
を
増
や
し
て
い
き

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
阪
神
大
震
災
の
時
は
ス
ポ
ー
ツ

ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
後
に
神
戸

の
復
興
を
励
ま
す
力
に
な
れ
ば
と
い
う
こ
と
で
、『
あ

り
が
と
う
・
心
か
ら
・
兵
庫
か
ら
・
が
ん
ば
ろ
う
Ｋ
Ｏ

Ｂ
Ｅ
』
を
合
言
葉
に
『
神
戸
カ
ッ
プ
Ｇ
・
Ｇ
交
歓
大
会
』

が
毎
年
春
に
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
愛
好
者
が
じ

わ
じ
わ
と
増
え
て
い
っ
た
の
で
す
」（
作
田
さ
ん
）

　
笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団
の
調
査
に
よ
る
と
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
の
愛
好
者
は
全
国
に
約
３
６
０
万
人
。
全

国
大
会
と
も
な
れ
ば
数
百
〜
数
千
人
の
参
加
者
が
集
ま

り
ま
す
。
当
然
、
一
打
違
え
ば
順
位
が
大
き
く
変
わ
る

た
め
、
プ
レ
ー
終
盤
は
か
な
り
白
熱
す
る
そ
う
で
す
。

年
齢
・
性
別
・
障
害
の
有
無
な
ど

す
べ
て
不
問
で
一
緒
に
楽
し
も
う
！

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
ル
ー
ル
は
、
い
た
っ
て
シ

ン
プ
ル
で
す
。
各
ホ
ー
ル
の
ス
タ
ー
ト
マ
ッ
ト
か
ら

ボ
ー
ル
を
打
ち
始
め
、
直
径
36
セ
ン
チ
の
ホ
ー
ル
ポ
ス

ト
に
イ
ン
す
る
ま
で
の
打
数
を
競
い
ま

す
。
計
８
ホ
ー
ル
を
回
っ
た
合
計
打
数

が
よ
り
少
な
い
人
が
勝
ち
と
な
り
ま

す
が
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
決
め
る

と
合
計
打
数
か
ら
３
打
を
マ
イ
ナ

ス
す
る
と
い
う
特
典
が
設
け
ら
れ

て
い
る
た
め
、
大
逆
転
が
起
こ

「
ス
ポ
ー
ツ
に
人
を
合
わ
せ
る
の
で
は
な
く
、
プ
レ
ー
す
る
人
に
ス
ポ
ー
ツ
を
合
わ
せ
る
」 

と
い
う
考
え
の
も
と
、
年
齢
、
性
別
、
障
害
の
有
無
に
関
係
な
く
、
す
べ
て
の
人
が
楽
し

め
る
競
技
と
し
て
誕
生
し
た
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
。 

簡
単
に
覚
え
ら
れ
る 

16 
条
の
ル
ー

ル
に
は 

、
最
後
ま
で
勝
負
の
行
方
が
わ
か
ら
な
い
ド
キ
ド
キ
感
と
、 

そ
の
過
程
で
プ
レ
ー

ヤ
ー
同
士
が
交
流
で
き
る
仕
組
み
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す 

。
兵
庫
県 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
協
会
の
作
田
実
会
長
と
杉
谷
美
和
子
事
務
局
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

兵庫県グラウンド・ゴルフ協会
会長

さん作田　実
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〝
ご
近
所
の
輪
〞
で

愛
好
者
が
じ
わ
じ
わ
増
加

　
現
在
、
兵
庫
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
の
会
員

数
は
４
４
１
２
人
で
す
が
、
協
会
に
属
さ
な
い
人
も
含

め
る
と
愛
好
者
数
は
右
肩
上
が
り
で
推
移
し
て
い
る
そ

う
で
す
。
と
い
う
の
も
、
プ
レ
ー
し
て
み
て
面
白
か
っ

た
か
ら
と
友
達
や
家
族
を
誘
っ
た
り
、
小
学
生
の
お
子

さ
ん
が
学
校
で
習
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
「
お
母
さ

ん
に
や
ら
せ
た
い
」
と
勧
め
た
り
と
、
性
別
や
年
齢
を

問
わ
な
い
口
コ
ミ
が
広
が
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　「
私
は
、
子
ど
も
が
少
年
野
球
チ
ー
ム
に
入
っ
て
い

た
こ
ろ
の
〝
マ
マ
友
〞
グ
ル
ー
プ
で
チ
ー
ム
を
作
っ
て

始
め
ま
し
た
。
32
年
た
っ
た
今
で
も
、
お
揃
い
の
ウ
ェ

ア
に
身
を
固
め
て
近
く
の
学
校
や
公
園
な
ど
で
定
期
的

に
練
習
を
続
け
て
い
ま
す
。
全
国
大
会
で
他
府
県
の
プ

レ
ー
ヤ
ー
さ
ん
た
ち
と
出
会
っ
た
ら
、
ご
当
地
デ
ザ
イ

ン
の
マ
ー
カ
ー
を
交
換
し
た
り
し
て
楽
し
い
で
す
よ
」

と
笑
顔
で
話
す
杉
谷
さ
ん
は
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と

し
て
も
精
力
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
の
練
習
や
大
会
を
き
っ
か
け
に
、
い
ま
の
社
会

で
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
〝
ご
近
所
づ
き
あ
い
〞
が
育
ま
れ

る
こ
と
が
、
引
き
こ
も
り
が
ち
な
シ
ニ
ア
層
の
健
康
づ

く
り
に
役
立
つ
の
で
は
な
い
か
と
、
実
感
を
込
め
て
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　「
ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
で
あ
る
佐
藤
広
之
先
生
が
日

本
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
と
一
緒
に
行
っ
た
調
査

に
よ
る
と
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
高
齢
社
会
で
問

題
に
な
っ
て
い
る
ロ
コ
モ
（
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
＝
運
動
器
症
候
群
）
の
リ
ス
ク
低
下
に
効
果
が

あ
る
そ
う
で
す
。
実
際
、
透
析
治
療
中
の
会
員
さ
ん
が

お
ら
れ
る
の
で
す
が
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
始
め

て
か
ら
す
っ
か
り
元
気
を
取
り
戻
し
、
い
ま
で
は
通
院

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
決
め
る
と
き
に
練
習
と
か
ぶ
ら
な

い
よ
う
に
調
整
さ
れ
る
ほ
ど
。
そ
の
笑
顔
を
み
て
い
る

と
、
体
だ
け
で
な
く
気
持
ち
の
健
康
に
も
プ
ラ
ス
に

な
っ
て
い
る
の
か
し
ら
と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
」（
杉

谷
さ
ん
）。

　
こ
の
よ
う
に
、
幅
広
い
層
の
健
康
増
進
や
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
イ
づ
く
り
に
一
役
買
っ
て
い
る
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
。
さ
っ
そ
く
始
め
て
み
た
い
と
思
っ
た
方

に
お
す
す
め
な
の
が
、
兵
庫
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

協
会
が
開
催
し
て
い
る
全
10
回
（
１
、
４
、
９
月
か
ら

ス
タ
ー
ト
）
の
教
室
で
す
。
す
で
に
16
年
間
の
実
績
が

あ
り
、
講
義
や
動
画
を
使
い
な
が
ら
ル
ー
ル
か
ら
技
術

ま
で
丁
寧
に
教
え
て
も
ら
え
ま
す
。
さ
ら
に
、
杉
谷
さ

ん
の
よ
う
に
チ
ー
ム
や
サ
ー
ク
ル
に
所
属
す
れ
ば
、
練

習
だ
け
で
な
く
大
会
に
出
る
チ
ャ
ン
ス
が
増
え
そ
う

で
す
。

　
と
く
に
今
年
は
、『
ワ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム

ズ
２
０
２
１
関
西
』
の
プ
レ
大
会
が
神
戸
で
行
わ
れ
る

こ
と
が
決
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
県
内
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
熱
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
の
ラ

グ
ビ
ー
旋
風
の
よ
う
な
大
ブ
ー
ム
が
起
こ
る
前
に
、
あ

な
た
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

特  
集ホ

ー
ル
イ
ン
ワ
ン
で
一
発
逆
転
も
！

グ
ラ
ウ
ン
ド
・ゴ
ル
フ
で 

地
域
交
流
の
輪
を
広
げ
よ
う

楽
し
み
な
が
ら

だ
れ
で
も
、い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る「
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
」

2



る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。
こ
れ
が
、
プ
レ
ー
ヤ
ー
の

ヤ
ル
気
を
高
め
る
カ
ギ
で
あ
り
、
他
の
ス
ポ
ー
ツ
に
は

な
い
醍
醐
味
で
し
ょ
う
。

　「
一
番
短
い
コ
ー
ス
な
ら
ホ
ー
ル
ま
で
15
メ
ー
ト
ル

し
か
な
い
で
す
か
ら
、
女
性
で
も…

…

い
や
、
私
が
み

て
き
た
実
感
で
は
女
性
の
ほ
う
が
高
い
確
率
で
、
ホ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
で
き
ま
す
。
そ
れ
で
、
ゴ
ル
フ
上
級
者
の

男
性
が
メ
ラ
メ
ラ
と
闘
争
心
を
燃
や
し
た
り
し
て
ね

（
笑
）。
協
会
認
定
の
公
式
ボ
ー
ル
は
重
さ
が
92
〜
95
グ

ラ
ム
で
、
サ
イ
ズ
は
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
よ
り
大
き
く
、
上

に
飛
び
上
が
り
に
く
い
構
造
に
な
っ
て
い
ま
す
。
重
さ

に
よ
っ
て
地
面
と
の
摩
擦
が
変
わ
っ
て
く
る
の
で
、
芝

か
土
か
、
は
た
ま
た
体
育
館
の
よ
う
な
床
か
で
、
使
う

ボ
ー
ル
を
選
ぶ
人
も
い
ま
す
（
た
だ
し
、
ホ
ー
ル
途
中

で
の
ボ
ー
ル
交
換
は
原
則
禁
止
）。
ク
ラ
ブ
の
使
い
方

も
ケ
ー
ス
・
バ
イ
・
ケ
ー
ス
で
す
。
通
常
は
、
広
い
面

で
球
を
打
つ
の
で
す
が
、
ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
に
引
っ
か

か
っ
た
と
き
、
近
く
に
障
害
物
が
あ
る
な
ど
で
バ
ッ
ク

ス
イ
ン
グ
が
取
り
に
く
い
と
き
は
、
ハ
ン
マ
ー
の
よ
う

に
扱
っ
た
ほ
う
が
う
ま
く
い
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
か
ら
」（
作
田
さ
ん
）。

　
ま
た
、
競
技
と
は
関
係
の
な
い
練
習

の
と
き
は
、
タ
イ
ヤ
や
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど

の
障
害
物
を
置
い
て
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
性
を
高
め
る
や
り
方
も
あ
る
そ

う
。
ゴ
ー
ル
ポ
ス
ト
の
位
置
や
ス
タ
ー
ト
か
ら
の
距
離

な
ど
は
臨
機
応
変
に
ア
レ
ン
ジ
で
き
る
た
め
、
車
椅
子

の
人
と
一
緒
に
プ
レ
ー
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
し
、
鈴

が
入
っ
た
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
視
覚
障
が
い
者
の
大
会

が
開
催
さ
れ
る
な
ど
、
実
に
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
な
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。

　「
決
し
て
激
し
い
運
動
に
は
み
え
な
い
に
も
関
わ
ら

ず
、
３
ゲ
ー
ム
で
約
２
キ
ロ
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
匹
敵

す
る
運
動
量
が
あ
り
ま
す
。
す
ご
い
で
し
ょ
！
」（
作

田
さ
ん
）。

　
兵
庫
県
は
全
国
に
さ
き
が
け
て
レ
デ
ィ
ー
ス
の
大

会
を
開
催
し
た
歴
史
も
あ
り
、
三
木
総
合
防
災
公
園
や

し
あ
わ
せ
の
村
、
神
戸
王
子
ス
タ
ジ
ア
ム
な
ど
複
数
の

コ
ー
ス
が
設
営
で
き
て
ト
イ
レ
な
ど
の
設
備
も
整
っ

た
場
所
が
あ
る
た
め
大
会
開
催
も
盛
ん
で
す
。
今
年
度

も
県
主
催
の
も
の
だ
け
で
20
以
上
の
大
会
・
研
修
会
が

計
画
さ
れ
て
お
り
、
昨
年
か
ら
は
次
世
代
の
育
成
に
も

力
を
入
れ
よ
う
と
ジ
ュ
ニ
ア
の
大
会
も
始
ま
り
ま

し
た
。

け
て
し
ま
う
か
も
」
と
ラ
ウ
ン
ド
に
出
る
の
を
た
め
ら

う
よ
う
な
心
理
的
負
担
が
あ
り
ま
せ
ん
。

「
標
準
コ
ー
ス
は
50
メ
ー
ト
ル
、
30
メ
ー
ト
ル
、
25
メ
ー

ト
ル
、
15
メ
ー
ト
ル
の
各
２
ホ
ー
ル
、
合
計
８
ホ
ー
ル
で

構
成
さ
れ
ま
す
。
こ
の
ス
ペ
ー
ス
さ
え
確
保
で
き
れ
ば

場
所
を
選
ば
ず
プ
レ
ー
で
き
る
の
で
、
ゴ
ル
フ
場
の
空

き
ス
ペ
ー
ス
に
隣
接
さ
れ
た
り
、
夏
季
の
ス
キ
ー
場
を

活
用
し
た
り
と
い
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
ゴ
ル
フ

経
験
者
の
ほ
う
が
う
ま
い
と
も
限
ら
ず
、
む
し
ろ
腕
力

が
な
く
て
飛
距
離
が
出
な
い
の
で
苦
手…

…

と
い
う
人

の
ほ
う
が
良
い
ス
コ
ア
を
出
す
こ
と
が
多
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。
全
力
を
出
す
場
面
と
、
集
中
力
や
調
整
力
を

発
揮
す
る
場
面
が
う
ま
く
組
み
合
わ
さ
れ
て
お
り
、
お

子
さ
ん
や
シ
ニ
ア
の
方
も
ハ
ン
デ
ィ
な
く
一
緒
に
競
い

合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
」
と
話
す
作
田
さ
ん
は
、
若
い
こ

ろ
か
ら
体
育
指
導
委
員
（
現
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）
と

し
て
神
戸
市
兵
庫
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
尽
力
し
て
き

ま
し
た
。
現
在
は
、
兵
庫
県
と
神
戸
市
の
グ
ラ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
協
会
の
会
長
を
兼
任
し
、
老
人
会
や
婦
人
会
、
学
校

高
齢
化
が
進
ん
だ
鳥
取
の
漁
村
で
誕
生

神
戸
の
復
興
を
応
援
す
る
ス
ポ
ー
ツ
に

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
昭
和
57
（
１
９
８
２
）
年
に

鳥
取
県
東
伯
郡
の
泊
村
（
合
併
に
よ
り
現
在
は
湯
梨
浜

町
）
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
日
本
の
高
齢
化
が
急
激
に
進
み

つ
つ
あ
る
こ
と
を
受
け
て
文
部
省
（
現
・
文
部
科
学
省
）

が
老
若
男
女
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
新
ス
ポ
ー
ツ
の

開
発
助
成
を
行
っ
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
当

時
す
で
に
高
齢
化
率
が
20
％
を
超
え
て
い
た
泊
村
で
は
、

教
育
委
員
会
を
中
心
に
県
内
外
の
学
識
経
験
者
ら
を
加

え
て
専
門
委
員
会
が
組
織
さ
れ
、
学
校
の
屋
外
運
動
場

（
グ
ラ
ウ
ン
ド
）
で
も
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
を
、
と
企
画
し

た
ア
イ
デ
ア
が
見
事
に
採
択
さ
れ
た
の
で
し
た
。

　
高
く
評
価
さ
れ
た
の
が
、
専
用
の
ク
ラ
ブ
と
ボ
ー
ル
、

ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
、
ス
タ
ー
ト
マ
ッ
ト
さ
え
あ
れ
ば
、
学
校

の
校
庭
や
近
隣
の
公
園
な
ど
で
も
プ
レ
ー
で
き
る
手
軽

さ
で
す
。
さ
ら
に
、
ル
ー
ル
が
簡
単
で
高
度
な
技
術
を
必

要
と
し
な
い
の
で
、
初
心
者
が
「
周
り
の
人
に
迷
惑
を
か

な
ど
を
訪
問
し
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
魅
力
や

ル
ー
ル
、
マ
ナ
ー
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　「
神
戸
市
に
は
１
９
８
９
年
に
、
兵
庫
県
に
は
１
９

９
２
年
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
が
誕
生
し
、
近

畿
圏
の
中
で
先
行
す
る
形
で
会
員
数
を
増
や
し
て
い
き

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
阪
神
大
震
災
の
時
は
ス
ポ
ー
ツ

ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
後
に
神
戸

の
復
興
を
励
ま
す
力
に
な
れ
ば
と
い
う
こ
と
で
、『
あ

り
が
と
う
・
心
か
ら
・
兵
庫
か
ら
・
が
ん
ば
ろ
う
Ｋ
Ｏ

Ｂ
Ｅ
』
を
合
言
葉
に
『
神
戸
カ
ッ
プ
Ｇ
・
Ｇ
交
歓
大
会
』

が
毎
年
春
に
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
愛
好
者
が
じ

わ
じ
わ
と
増
え
て
い
っ
た
の
で
す
」（
作
田
さ
ん
）

　
笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団
の
調
査
に
よ
る
と
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
の
愛
好
者
は
全
国
に
約
３
６
０
万
人
。
全

国
大
会
と
も
な
れ
ば
数
百
〜
数
千
人
の
参
加
者
が
集
ま

り
ま
す
。
当
然
、
一
打
違
え
ば
順
位
が
大
き
く
変
わ
る

た
め
、
プ
レ
ー
終
盤
は
か
な
り
白
熱
す
る
そ
う
で
す
。

年
齢
・
性
別
・
障
害
の
有
無
な
ど

す
べ
て
不
問
で
一
緒
に
楽
し
も
う
！

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
ル
ー
ル
は
、
い
た
っ
て
シ

ン
プ
ル
で
す
。
各
ホ
ー
ル
の
ス
タ
ー
ト
マ
ッ
ト
か
ら

ボ
ー
ル
を
打
ち
始
め
、
直
径
36
セ
ン
チ
の
ホ
ー
ル
ポ
ス

ト
に
イ
ン
す
る
ま
で
の
打
数
を
競
い
ま

す
。
計
８
ホ
ー
ル
を
回
っ
た
合
計
打
数

が
よ
り
少
な
い
人
が
勝
ち
と
な
り
ま

す
が
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
決
め
る

と
合
計
打
数
か
ら
３
打
を
マ
イ
ナ

ス
す
る
と
い
う
特
典
が
設
け
ら
れ

て
い
る
た
め
、
大
逆
転
が
起
こ

「
ス
ポ
ー
ツ
に
人
を
合
わ
せ
る
の
で
は
な
く
、
プ
レ
ー
す
る
人
に
ス
ポ
ー
ツ
を
合
わ
せ
る
」 

と
い
う
考
え
の
も
と
、
年
齢
、
性
別
、
障
害
の
有
無
に
関
係
な
く
、
す
べ
て
の
人
が
楽
し

め
る
競
技
と
し
て
誕
生
し
た
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
。 

簡
単
に
覚
え
ら
れ
る 

16 
条
の
ル
ー

ル
に
は 

、
最
後
ま
で
勝
負
の
行
方
が
わ
か
ら
な
い
ド
キ
ド
キ
感
と
、 

そ
の
過
程
で
プ
レ
ー

ヤ
ー
同
士
が
交
流
で
き
る
仕
組
み
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す 

。
兵
庫
県 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
協
会
の
作
田
実
会
長
と
杉
谷
美
和
子
事
務
局
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

兵庫県グラウンド・ゴルフ協会
会長

さん作田　実

取材先：兵庫県グラウンド・ゴルフ協会
〒651-1111
兵庫県神戸市北区鈴蘭台北町 5-3-7
Tel: 080-2414-7438
URL: http://www.h-gga.com/

兵庫県グラウンド・ゴルフ協会
取材先：

インタビュー：
兵庫県グラウンド・ゴルフ協会
事務局長

さん杉谷美和子

〝
ご
近
所
の
輪
〞
で

愛
好
者
が
じ
わ
じ
わ
増
加

　
現
在
、
兵
庫
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
の
会
員

数
は
４
４
１
２
人
で
す
が
、
協
会
に
属
さ
な
い
人
も
含

め
る
と
愛
好
者
数
は
右
肩
上
が
り
で
推
移
し
て
い
る
そ

う
で
す
。
と
い
う
の
も
、
プ
レ
ー
し
て
み
て
面
白
か
っ

た
か
ら
と
友
達
や
家
族
を
誘
っ
た
り
、
小
学
生
の
お
子

さ
ん
が
学
校
で
習
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
「
お
母
さ

ん
に
や
ら
せ
た
い
」
と
勧
め
た
り
と
、
性
別
や
年
齢
を

問
わ
な
い
口
コ
ミ
が
広
が
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　「
私
は
、
子
ど
も
が
少
年
野
球
チ
ー
ム
に
入
っ
て
い

た
こ
ろ
の
〝
マ
マ
友
〞
グ
ル
ー
プ
で
チ
ー
ム
を
作
っ
て

始
め
ま
し
た
。
32
年
た
っ
た
今
で
も
、
お
揃
い
の
ウ
ェ

ア
に
身
を
固
め
て
近
く
の
学
校
や
公
園
な
ど
で
定
期
的

に
練
習
を
続
け
て
い
ま
す
。
全
国
大
会
で
他
府
県
の
プ

レ
ー
ヤ
ー
さ
ん
た
ち
と
出
会
っ
た
ら
、
ご
当
地
デ
ザ
イ

ン
の
マ
ー
カ
ー
を
交
換
し
た
り
し
て
楽
し
い
で
す
よ
」

と
笑
顔
で
話
す
杉
谷
さ
ん
は
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と

し
て
も
精
力
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
の
練
習
や
大
会
を
き
っ
か
け
に
、
い
ま
の
社
会

で
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
〝
ご
近
所
づ
き
あ
い
〞
が
育
ま
れ

る
こ
と
が
、
引
き
こ
も
り
が
ち
な
シ
ニ
ア
層
の
健
康
づ

く
り
に
役
立
つ
の
で
は
な
い
か
と
、
実
感
を
込
め
て
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　「
ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
で
あ
る
佐
藤
広
之
先
生
が
日

本
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
と
一
緒
に
行
っ
た
調
査

に
よ
る
と
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
高
齢
社
会
で
問

題
に
な
っ
て
い
る
ロ
コ
モ
（
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
＝
運
動
器
症
候
群
）
の
リ
ス
ク
低
下
に
効
果
が

あ
る
そ
う
で
す
。
実
際
、
透
析
治
療
中
の
会
員
さ
ん
が

お
ら
れ
る
の
で
す
が
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
始
め

て
か
ら
す
っ
か
り
元
気
を
取
り
戻
し
、
い
ま
で
は
通
院

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
決
め
る
と
き
に
練
習
と
か
ぶ
ら
な

い
よ
う
に
調
整
さ
れ
る
ほ
ど
。
そ
の
笑
顔
を
み
て
い
る

と
、
体
だ
け
で
な
く
気
持
ち
の
健
康
に
も
プ
ラ
ス
に

な
っ
て
い
る
の
か
し
ら
と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
」（
杉

谷
さ
ん
）。

　
こ
の
よ
う
に
、
幅
広
い
層
の
健
康
増
進
や
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
イ
づ
く
り
に
一
役
買
っ
て
い
る
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
。
さ
っ
そ
く
始
め
て
み
た
い
と
思
っ
た
方

に
お
す
す
め
な
の
が
、
兵
庫
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

協
会
が
開
催
し
て
い
る
全
10
回
（
１
、
４
、
９
月
か
ら

ス
タ
ー
ト
）
の
教
室
で
す
。
す
で
に
16
年
間
の
実
績
が

あ
り
、
講
義
や
動
画
を
使
い
な
が
ら
ル
ー
ル
か
ら
技
術

ま
で
丁
寧
に
教
え
て
も
ら
え
ま
す
。
さ
ら
に
、
杉
谷
さ

ん
の
よ
う
に
チ
ー
ム
や
サ
ー
ク
ル
に
所
属
す
れ
ば
、
練

習
だ
け
で
な
く
大
会
に
出
る
チ
ャ
ン
ス
が
増
え
そ
う

で
す
。

　
と
く
に
今
年
は
、『
ワ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム

ズ
２
０
２
１
関
西
』
の
プ
レ
大
会
が
神
戸
で
行
わ
れ
る

こ
と
が
決
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
県
内
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
熱
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
の
ラ

グ
ビ
ー
旋
風
の
よ
う
な
大
ブ
ー
ム
が
起
こ
る
前
に
、
あ

な
た
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

特  

集ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
で
一
発
逆
転
も
！

グ
ラ
ウ
ン
ド
・ゴ
ル
フ
で 

地
域
交
流
の
輪
を
広
げ
よ
う

楽
し
み
な
が
ら

だ
れ
で
も
、い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る「
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
」

3



る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。
こ
れ
が
、
プ
レ
ー
ヤ
ー
の

ヤ
ル
気
を
高
め
る
カ
ギ
で
あ
り
、
他
の
ス
ポ
ー
ツ
に
は

な
い
醍
醐
味
で
し
ょ
う
。

　「
一
番
短
い
コ
ー
ス
な
ら
ホ
ー
ル
ま
で
15
メ
ー
ト
ル

し
か
な
い
で
す
か
ら
、
女
性
で
も…

…

い
や
、
私
が
み

て
き
た
実
感
で
は
女
性
の
ほ
う
が
高
い
確
率
で
、
ホ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
で
き
ま
す
。
そ
れ
で
、
ゴ
ル
フ
上
級
者
の

男
性
が
メ
ラ
メ
ラ
と
闘
争
心
を
燃
や
し
た
り
し
て
ね

（
笑
）。
協
会
認
定
の
公
式
ボ
ー
ル
は
重
さ
が
92
〜
95
グ

ラ
ム
で
、
サ
イ
ズ
は
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
よ
り
大
き
く
、
上

に
飛
び
上
が
り
に
く
い
構
造
に
な
っ
て
い
ま
す
。
重
さ

に
よ
っ
て
地
面
と
の
摩
擦
が
変
わ
っ
て
く
る
の
で
、
芝

か
土
か
、
は
た
ま
た
体
育
館
の
よ
う
な
床
か
で
、
使
う

ボ
ー
ル
を
選
ぶ
人
も
い
ま
す
（
た
だ
し
、
ホ
ー
ル
途
中

で
の
ボ
ー
ル
交
換
は
原
則
禁
止
）。
ク
ラ
ブ
の
使
い
方

も
ケ
ー
ス
・
バ
イ
・
ケ
ー
ス
で
す
。
通
常
は
、
広
い
面

で
球
を
打
つ
の
で
す
が
、
ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
に
引
っ
か

か
っ
た
と
き
、
近
く
に
障
害
物
が
あ
る
な
ど
で
バ
ッ
ク

ス
イ
ン
グ
が
取
り
に
く
い
と
き
は
、
ハ
ン
マ
ー
の
よ
う

に
扱
っ
た
ほ
う
が
う
ま
く
い
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
か
ら
」（
作
田
さ
ん
）。

　
ま
た
、
競
技
と
は
関
係
の
な
い
練
習

の
と
き
は
、
タ
イ
ヤ
や
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど

の
障
害
物
を
置
い
て
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
性
を
高
め
る
や
り
方
も
あ
る
そ

う
。
ゴ
ー
ル
ポ
ス
ト
の
位
置
や
ス
タ
ー
ト
か
ら
の
距
離

な
ど
は
臨
機
応
変
に
ア
レ
ン
ジ
で
き
る
た
め
、
車
椅
子

の
人
と
一
緒
に
プ
レ
ー
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
し
、
鈴

が
入
っ
た
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
視
覚
障
が
い
者
の
大
会

が
開
催
さ
れ
る
な
ど
、
実
に
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
な
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。

　「
決
し
て
激
し
い
運
動
に
は
み
え
な
い
に
も
関
わ
ら

ず
、
３
ゲ
ー
ム
で
約
２
キ
ロ
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
匹
敵

す
る
運
動
量
が
あ
り
ま
す
。
す
ご
い
で
し
ょ
！
」（
作

田
さ
ん
）。

　
兵
庫
県
は
全
国
に
さ
き
が
け
て
レ
デ
ィ
ー
ス
の
大

会
を
開
催
し
た
歴
史
も
あ
り
、
三
木
総
合
防
災
公
園
や

し
あ
わ
せ
の
村
、
神
戸
王
子
ス
タ
ジ
ア
ム
な
ど
複
数
の

コ
ー
ス
が
設
営
で
き
て
ト
イ
レ
な
ど
の
設
備
も
整
っ

た
場
所
が
あ
る
た
め
大
会
開
催
も
盛
ん
で
す
。
今
年
度

も
県
主
催
の
も
の
だ
け
で
20
以
上
の
大
会
・
研
修
会
が

計
画
さ
れ
て
お
り
、
昨
年
か
ら
は
次
世
代
の
育
成
に
も

力
を
入
れ
よ
う
と
ジ
ュ
ニ
ア
の
大
会
も
始
ま
り
ま

し
た
。

け
て
し
ま
う
か
も
」
と
ラ
ウ
ン
ド
に
出
る
の
を
た
め
ら

う
よ
う
な
心
理
的
負
担
が
あ
り
ま
せ
ん
。

「
標
準
コ
ー
ス
は
50
メ
ー
ト
ル
、
30
メ
ー
ト
ル
、
25
メ
ー

ト
ル
、
15
メ
ー
ト
ル
の
各
２
ホ
ー
ル
、
合
計
８
ホ
ー
ル
で

構
成
さ
れ
ま
す
。
こ
の
ス
ペ
ー
ス
さ
え
確
保
で
き
れ
ば

場
所
を
選
ば
ず
プ
レ
ー
で
き
る
の
で
、
ゴ
ル
フ
場
の
空

き
ス
ペ
ー
ス
に
隣
接
さ
れ
た
り
、
夏
季
の
ス
キ
ー
場
を

活
用
し
た
り
と
い
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
ゴ
ル
フ

経
験
者
の
ほ
う
が
う
ま
い
と
も
限
ら
ず
、
む
し
ろ
腕
力

が
な
く
て
飛
距
離
が
出
な
い
の
で
苦
手…

…

と
い
う
人

の
ほ
う
が
良
い
ス
コ
ア
を
出
す
こ
と
が
多
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。
全
力
を
出
す
場
面
と
、
集
中
力
や
調
整
力
を

発
揮
す
る
場
面
が
う
ま
く
組
み
合
わ
さ
れ
て
お
り
、
お

子
さ
ん
や
シ
ニ
ア
の
方
も
ハ
ン
デ
ィ
な
く
一
緒
に
競
い

合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
」
と
話
す
作
田
さ
ん
は
、
若
い
こ

ろ
か
ら
体
育
指
導
委
員
（
現
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）
と

し
て
神
戸
市
兵
庫
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
尽
力
し
て
き

ま
し
た
。
現
在
は
、
兵
庫
県
と
神
戸
市
の
グ
ラ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
協
会
の
会
長
を
兼
任
し
、
老
人
会
や
婦
人
会
、
学
校

高
齢
化
が
進
ん
だ
鳥
取
の
漁
村
で
誕
生

神
戸
の
復
興
を
応
援
す
る
ス
ポ
ー
ツ
に

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
昭
和
57
（
１
９
８
２
）
年
に

鳥
取
県
東
伯
郡
の
泊
村
（
合
併
に
よ
り
現
在
は
湯
梨
浜

町
）
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
日
本
の
高
齢
化
が
急
激
に
進
み

つ
つ
あ
る
こ
と
を
受
け
て
文
部
省
（
現
・
文
部
科
学
省
）

が
老
若
男
女
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
新
ス
ポ
ー
ツ
の

開
発
助
成
を
行
っ
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
当

時
す
で
に
高
齢
化
率
が
20
％
を
超
え
て
い
た
泊
村
で
は
、

教
育
委
員
会
を
中
心
に
県
内
外
の
学
識
経
験
者
ら
を
加

え
て
専
門
委
員
会
が
組
織
さ
れ
、
学
校
の
屋
外
運
動
場

（
グ
ラ
ウ
ン
ド
）
で
も
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
を
、
と
企
画
し

た
ア
イ
デ
ア
が
見
事
に
採
択
さ
れ
た
の
で
し
た
。

　
高
く
評
価
さ
れ
た
の
が
、
専
用
の
ク
ラ
ブ
と
ボ
ー
ル
、

ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
、
ス
タ
ー
ト
マ
ッ
ト
さ
え
あ
れ
ば
、
学
校

の
校
庭
や
近
隣
の
公
園
な
ど
で
も
プ
レ
ー
で
き
る
手
軽

さ
で
す
。
さ
ら
に
、
ル
ー
ル
が
簡
単
で
高
度
な
技
術
を
必

要
と
し
な
い
の
で
、
初
心
者
が
「
周
り
の
人
に
迷
惑
を
か

な
ど
を
訪
問
し
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
魅
力
や

ル
ー
ル
、
マ
ナ
ー
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　「
神
戸
市
に
は
１
９
８
９
年
に
、
兵
庫
県
に
は
１
９

９
２
年
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
が
誕
生
し
、
近

畿
圏
の
中
で
先
行
す
る
形
で
会
員
数
を
増
や
し
て
い
き

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
阪
神
大
震
災
の
時
は
ス
ポ
ー
ツ

ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
後
に
神
戸

の
復
興
を
励
ま
す
力
に
な
れ
ば
と
い
う
こ
と
で
、『
あ

り
が
と
う
・
心
か
ら
・
兵
庫
か
ら
・
が
ん
ば
ろ
う
Ｋ
Ｏ

Ｂ
Ｅ
』
を
合
言
葉
に
『
神
戸
カ
ッ
プ
Ｇ
・
Ｇ
交
歓
大
会
』

が
毎
年
春
に
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
愛
好
者
が
じ

わ
じ
わ
と
増
え
て
い
っ
た
の
で
す
」（
作
田
さ
ん
）

　
笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団
の
調
査
に
よ
る
と
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
の
愛
好
者
は
全
国
に
約
３
６
０
万
人
。
全

国
大
会
と
も
な
れ
ば
数
百
〜
数
千
人
の
参
加
者
が
集
ま

り
ま
す
。
当
然
、
一
打
違
え
ば
順
位
が
大
き
く
変
わ
る

た
め
、
プ
レ
ー
終
盤
は
か
な
り
白
熱
す
る
そ
う
で
す
。

年
齢
・
性
別
・
障
害
の
有
無
な
ど

す
べ
て
不
問
で
一
緒
に
楽
し
も
う
！

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
ル
ー
ル
は
、
い
た
っ
て
シ

ン
プ
ル
で
す
。
各
ホ
ー
ル
の
ス
タ
ー
ト
マ
ッ
ト
か
ら

ボ
ー
ル
を
打
ち
始
め
、
直
径
36
セ
ン
チ
の
ホ
ー
ル
ポ
ス

ト
に
イ
ン
す
る
ま
で
の
打
数
を
競
い
ま

す
。
計
８
ホ
ー
ル
を
回
っ
た
合
計
打
数

が
よ
り
少
な
い
人
が
勝
ち
と
な
り
ま

す
が
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
決
め
る

と
合
計
打
数
か
ら
３
打
を
マ
イ
ナ

ス
す
る
と
い
う
特
典
が
設
け
ら
れ

て
い
る
た
め
、
大
逆
転
が
起
こ

［特集］

〝
ご
近
所
の
輪
〞
で

愛
好
者
が
じ
わ
じ
わ
増
加

　
現
在
、
兵
庫
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
の
会
員

数
は
４
４
１
２
人
で
す
が
、
協
会
に
属
さ
な
い
人
も
含

め
る
と
愛
好
者
数
は
右
肩
上
が
り
で
推
移
し
て
い
る
そ

う
で
す
。
と
い
う
の
も
、
プ
レ
ー
し
て
み
て
面
白
か
っ

た
か
ら
と
友
達
や
家
族
を
誘
っ
た
り
、
小
学
生
の
お
子

さ
ん
が
学
校
で
習
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
「
お
母
さ

ん
に
や
ら
せ
た
い
」
と
勧
め
た
り
と
、
性
別
や
年
齢
を

問
わ
な
い
口
コ
ミ
が
広
が
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　「
私
は
、
子
ど
も
が
少
年
野
球
チ
ー
ム
に
入
っ
て
い

た
こ
ろ
の
〝
マ
マ
友
〞
グ
ル
ー
プ
で
チ
ー
ム
を
作
っ
て

始
め
ま
し
た
。
32
年
た
っ
た
今
で
も
、
お
揃
い
の
ウ
ェ

ア
に
身
を
固
め
て
近
く
の
学
校
や
公
園
な
ど
で
定
期
的

に
練
習
を
続
け
て
い
ま
す
。
全
国
大
会
で
他
府
県
の
プ

レ
ー
ヤ
ー
さ
ん
た
ち
と
出
会
っ
た
ら
、
ご
当
地
デ
ザ
イ

ン
の
マ
ー
カ
ー
を
交
換
し
た
り
し
て
楽
し
い
で
す
よ
」

と
笑
顔
で
話
す
杉
谷
さ
ん
は
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と

し
て
も
精
力
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
の
練
習
や
大
会
を
き
っ
か
け
に
、
い
ま
の
社
会

で
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
〝
ご
近
所
づ
き
あ
い
〞
が
育
ま
れ

る
こ
と
が
、
引
き
こ
も
り
が
ち
な
シ
ニ
ア
層
の
健
康
づ

く
り
に
役
立
つ
の
で
は
な
い
か
と
、
実
感
を
込
め
て
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　「
ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
で
あ
る
佐
藤
広
之
先
生
が
日

本
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
と
一
緒
に
行
っ
た
調
査

に
よ
る
と
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
高
齢
社
会
で
問

題
に
な
っ
て
い
る
ロ
コ
モ
（
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
＝
運
動
器
症
候
群
）
の
リ
ス
ク
低
下
に
効
果
が

あ
る
そ
う
で
す
。
実
際
、
透
析
治
療
中
の
会
員
さ
ん
が

お
ら
れ
る
の
で
す
が
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
始
め

て
か
ら
す
っ
か
り
元
気
を
取
り
戻
し
、
い
ま
で
は
通
院

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
決
め
る
と
き
に
練
習
と
か
ぶ
ら
な

い
よ
う
に
調
整
さ
れ
る
ほ
ど
。
そ
の
笑
顔
を
み
て
い
る

と
、
体
だ
け
で
な
く
気
持
ち
の
健
康
に
も
プ
ラ
ス
に

な
っ
て
い
る
の
か
し
ら
と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
」（
杉

谷
さ
ん
）。

　
こ
の
よ
う
に
、
幅
広
い
層
の
健
康
増
進
や
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
イ
づ
く
り
に
一
役
買
っ
て
い
る
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
。
さ
っ
そ
く
始
め
て
み
た
い
と
思
っ
た
方

に
お
す
す
め
な
の
が
、
兵
庫
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

協
会
が
開
催
し
て
い
る
全
10
回
（
１
、
４
、
９
月
か
ら

ス
タ
ー
ト
）
の
教
室
で
す
。
す
で
に
16
年
間
の
実
績
が

あ
り
、
講
義
や
動
画
を
使
い
な
が
ら
ル
ー
ル
か
ら
技
術

ま
で
丁
寧
に
教
え
て
も
ら
え
ま
す
。
さ
ら
に
、
杉
谷
さ

ん
の
よ
う
に
チ
ー
ム
や
サ
ー
ク
ル
に
所
属
す
れ
ば
、
練

習
だ
け
で
な
く
大
会
に
出
る
チ
ャ
ン
ス
が
増
え
そ
う

で
す
。

　
と
く
に
今
年
は
、『
ワ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム

ズ
２
０
２
１
関
西
』
の
プ
レ
大
会
が
神
戸
で
行
わ
れ
る

こ
と
が
決
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
県
内
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
熱
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
の
ラ

グ
ビ
ー
旋
風
の
よ
う
な
大
ブ
ー
ム
が
起
こ
る
前
に
、
あ

な
た
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

グラウンド・ゴルフ

大会記念やご当地もののマーカーがずらりと並ぶ。

ホールポスト内に半分以上ボールが入っていればOK。

日本グラウンド・ゴルフ協会のルールブックと映像資料道具の進化も手伝って平均ショット数は減少傾向。1ラウンド8ホールでホールインワン
を3回以上決めるつわものには、協会から“ダイヤモンド賞”が授与される。
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る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
す
。
こ
れ
が
、
プ
レ
ー
ヤ
ー
の

ヤ
ル
気
を
高
め
る
カ
ギ
で
あ
り
、
他
の
ス
ポ
ー
ツ
に
は

な
い
醍
醐
味
で
し
ょ
う
。

　「
一
番
短
い
コ
ー
ス
な
ら
ホ
ー
ル
ま
で
15
メ
ー
ト
ル

し
か
な
い
で
す
か
ら
、
女
性
で
も…

…

い
や
、
私
が
み

て
き
た
実
感
で
は
女
性
の
ほ
う
が
高
い
確
率
で
、
ホ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
で
き
ま
す
。
そ
れ
で
、
ゴ
ル
フ
上
級
者
の

男
性
が
メ
ラ
メ
ラ
と
闘
争
心
を
燃
や
し
た
り
し
て
ね

（
笑
）。
協
会
認
定
の
公
式
ボ
ー
ル
は
重
さ
が
92
〜
95
グ

ラ
ム
で
、
サ
イ
ズ
は
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
よ
り
大
き
く
、
上

に
飛
び
上
が
り
に
く
い
構
造
に
な
っ
て
い
ま
す
。
重
さ

に
よ
っ
て
地
面
と
の
摩
擦
が
変
わ
っ
て
く
る
の
で
、
芝

か
土
か
、
は
た
ま
た
体
育
館
の
よ
う
な
床
か
で
、
使
う

ボ
ー
ル
を
選
ぶ
人
も
い
ま
す
（
た
だ
し
、
ホ
ー
ル
途
中

で
の
ボ
ー
ル
交
換
は
原
則
禁
止
）。
ク
ラ
ブ
の
使
い
方

も
ケ
ー
ス
・
バ
イ
・
ケ
ー
ス
で
す
。
通
常
は
、
広
い
面

で
球
を
打
つ
の
で
す
が
、
ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
に
引
っ
か

か
っ
た
と
き
、
近
く
に
障
害
物
が
あ
る
な
ど
で
バ
ッ
ク

ス
イ
ン
グ
が
取
り
に
く
い
と
き
は
、
ハ
ン
マ
ー
の
よ
う

に
扱
っ
た
ほ
う
が
う
ま
く
い
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
か
ら
」（
作
田
さ
ん
）。

　
ま
た
、
競
技
と
は
関
係
の
な
い
練
習

の
と
き
は
、
タ
イ
ヤ
や
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど

の
障
害
物
を
置
い
て
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
性
を
高
め
る
や
り
方
も
あ
る
そ

う
。
ゴ
ー
ル
ポ
ス
ト
の
位
置
や
ス
タ
ー
ト
か
ら
の
距
離

な
ど
は
臨
機
応
変
に
ア
レ
ン
ジ
で
き
る
た
め
、
車
椅
子

の
人
と
一
緒
に
プ
レ
ー
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
し
、
鈴

が
入
っ
た
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
視
覚
障
が
い
者
の
大
会

が
開
催
さ
れ
る
な
ど
、
実
に
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
な
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。

　「
決
し
て
激
し
い
運
動
に
は
み
え
な
い
に
も
関
わ
ら

ず
、
３
ゲ
ー
ム
で
約
２
キ
ロ
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
匹
敵

す
る
運
動
量
が
あ
り
ま
す
。
す
ご
い
で
し
ょ
！
」（
作

田
さ
ん
）。

　
兵
庫
県
は
全
国
に
さ
き
が
け
て
レ
デ
ィ
ー
ス
の
大

会
を
開
催
し
た
歴
史
も
あ
り
、
三
木
総
合
防
災
公
園
や

し
あ
わ
せ
の
村
、
神
戸
王
子
ス
タ
ジ
ア
ム
な
ど
複
数
の

コ
ー
ス
が
設
営
で
き
て
ト
イ
レ
な
ど
の
設
備
も
整
っ

た
場
所
が
あ
る
た
め
大
会
開
催
も
盛
ん
で
す
。
今
年
度

も
県
主
催
の
も
の
だ
け
で
20
以
上
の
大
会
・
研
修
会
が

計
画
さ
れ
て
お
り
、
昨
年
か
ら
は
次
世
代
の
育
成
に
も

力
を
入
れ
よ
う
と
ジ
ュ
ニ
ア
の
大
会
も
始
ま
り
ま

し
た
。

け
て
し
ま
う
か
も
」
と
ラ
ウ
ン
ド
に
出
る
の
を
た
め
ら

う
よ
う
な
心
理
的
負
担
が
あ
り
ま
せ
ん
。

「
標
準
コ
ー
ス
は
50
メ
ー
ト
ル
、
30
メ
ー
ト
ル
、
25
メ
ー

ト
ル
、
15
メ
ー
ト
ル
の
各
２
ホ
ー
ル
、
合
計
８
ホ
ー
ル
で

構
成
さ
れ
ま
す
。
こ
の
ス
ペ
ー
ス
さ
え
確
保
で
き
れ
ば

場
所
を
選
ば
ず
プ
レ
ー
で
き
る
の
で
、
ゴ
ル
フ
場
の
空

き
ス
ペ
ー
ス
に
隣
接
さ
れ
た
り
、
夏
季
の
ス
キ
ー
場
を

活
用
し
た
り
と
い
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
ゴ
ル
フ

経
験
者
の
ほ
う
が
う
ま
い
と
も
限
ら
ず
、
む
し
ろ
腕
力

が
な
く
て
飛
距
離
が
出
な
い
の
で
苦
手…

…

と
い
う
人

の
ほ
う
が
良
い
ス
コ
ア
を
出
す
こ
と
が
多
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。
全
力
を
出
す
場
面
と
、
集
中
力
や
調
整
力
を

発
揮
す
る
場
面
が
う
ま
く
組
み
合
わ
さ
れ
て
お
り
、
お

子
さ
ん
や
シ
ニ
ア
の
方
も
ハ
ン
デ
ィ
な
く
一
緒
に
競
い

合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
」
と
話
す
作
田
さ
ん
は
、
若
い
こ

ろ
か
ら
体
育
指
導
委
員
（
現
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）
と

し
て
神
戸
市
兵
庫
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
尽
力
し
て
き

ま
し
た
。
現
在
は
、
兵
庫
県
と
神
戸
市
の
グ
ラ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
協
会
の
会
長
を
兼
任
し
、
老
人
会
や
婦
人
会
、
学
校

高
齢
化
が
進
ん
だ
鳥
取
の
漁
村
で
誕
生

神
戸
の
復
興
を
応
援
す
る
ス
ポ
ー
ツ
に

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
昭
和
57
（
１
９
８
２
）
年
に

鳥
取
県
東
伯
郡
の
泊
村
（
合
併
に
よ
り
現
在
は
湯
梨
浜

町
）
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
日
本
の
高
齢
化
が
急
激
に
進
み

つ
つ
あ
る
こ
と
を
受
け
て
文
部
省
（
現
・
文
部
科
学
省
）

が
老
若
男
女
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
新
ス
ポ
ー
ツ
の

開
発
助
成
を
行
っ
て
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
当

時
す
で
に
高
齢
化
率
が
20
％
を
超
え
て
い
た
泊
村
で
は
、

教
育
委
員
会
を
中
心
に
県
内
外
の
学
識
経
験
者
ら
を
加

え
て
専
門
委
員
会
が
組
織
さ
れ
、
学
校
の
屋
外
運
動
場

（
グ
ラ
ウ
ン
ド
）
で
も
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
を
、
と
企
画
し

た
ア
イ
デ
ア
が
見
事
に
採
択
さ
れ
た
の
で
し
た
。

　
高
く
評
価
さ
れ
た
の
が
、
専
用
の
ク
ラ
ブ
と
ボ
ー
ル
、

ホ
ー
ル
ポ
ス
ト
、
ス
タ
ー
ト
マ
ッ
ト
さ
え
あ
れ
ば
、
学
校

の
校
庭
や
近
隣
の
公
園
な
ど
で
も
プ
レ
ー
で
き
る
手
軽

さ
で
す
。
さ
ら
に
、
ル
ー
ル
が
簡
単
で
高
度
な
技
術
を
必

要
と
し
な
い
の
で
、
初
心
者
が
「
周
り
の
人
に
迷
惑
を
か

な
ど
を
訪
問
し
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
魅
力
や

ル
ー
ル
、
マ
ナ
ー
を
伝
え
て
い
ま
す
。

　「
神
戸
市
に
は
１
９
８
９
年
に
、
兵
庫
県
に
は
１
９

９
２
年
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
が
誕
生
し
、
近

畿
圏
の
中
で
先
行
す
る
形
で
会
員
数
を
増
や
し
て
い
き

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
阪
神
大
震
災
の
時
は
ス
ポ
ー
ツ

ど
こ
ろ
で
は
な
く
な
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
後
に
神
戸

の
復
興
を
励
ま
す
力
に
な
れ
ば
と
い
う
こ
と
で
、『
あ

り
が
と
う
・
心
か
ら
・
兵
庫
か
ら
・
が
ん
ば
ろ
う
Ｋ
Ｏ

Ｂ
Ｅ
』
を
合
言
葉
に
『
神
戸
カ
ッ
プ
Ｇ
・
Ｇ
交
歓
大
会
』

が
毎
年
春
に
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
愛
好
者
が
じ

わ
じ
わ
と
増
え
て
い
っ
た
の
で
す
」（
作
田
さ
ん
）

　
笹
川
ス
ポ
ー
ツ
財
団
の
調
査
に
よ
る
と
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
の
愛
好
者
は
全
国
に
約
３
６
０
万
人
。
全

国
大
会
と
も
な
れ
ば
数
百
〜
数
千
人
の
参
加
者
が
集
ま

り
ま
す
。
当
然
、
一
打
違
え
ば
順
位
が
大
き
く
変
わ
る

た
め
、
プ
レ
ー
終
盤
は
か
な
り
白
熱
す
る
そ
う
で
す
。

年
齢
・
性
別
・
障
害
の
有
無
な
ど

す
べ
て
不
問
で
一
緒
に
楽
し
も
う
！

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
ル
ー
ル
は
、
い
た
っ
て
シ

ン
プ
ル
で
す
。
各
ホ
ー
ル
の
ス
タ
ー
ト
マ
ッ
ト
か
ら

ボ
ー
ル
を
打
ち
始
め
、
直
径
36
セ
ン
チ
の
ホ
ー
ル
ポ
ス

ト
に
イ
ン
す
る
ま
で
の
打
数
を
競
い
ま

す
。
計
８
ホ
ー
ル
を
回
っ
た
合
計
打
数

が
よ
り
少
な
い
人
が
勝
ち
と
な
り
ま

す
が
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
を
決
め
る

と
合
計
打
数
か
ら
３
打
を
マ
イ
ナ

ス
す
る
と
い
う
特
典
が
設
け
ら
れ

て
い
る
た
め
、
大
逆
転
が
起
こ

［特集］

〝
ご
近
所
の
輪
〞
で

愛
好
者
が
じ
わ
じ
わ
増
加

　
現
在
、
兵
庫
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
の
会
員

数
は
４
４
１
２
人
で
す
が
、
協
会
に
属
さ
な
い
人
も
含

め
る
と
愛
好
者
数
は
右
肩
上
が
り
で
推
移
し
て
い
る
そ

う
で
す
。
と
い
う
の
も
、
プ
レ
ー
し
て
み
て
面
白
か
っ

た
か
ら
と
友
達
や
家
族
を
誘
っ
た
り
、
小
学
生
の
お
子

さ
ん
が
学
校
で
習
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
「
お
母
さ

ん
に
や
ら
せ
た
い
」
と
勧
め
た
り
と
、
性
別
や
年
齢
を

問
わ
な
い
口
コ
ミ
が
広
が
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　「
私
は
、
子
ど
も
が
少
年
野
球
チ
ー
ム
に
入
っ
て
い

た
こ
ろ
の
〝
マ
マ
友
〞
グ
ル
ー
プ
で
チ
ー
ム
を
作
っ
て

始
め
ま
し
た
。
32
年
た
っ
た
今
で
も
、
お
揃
い
の
ウ
ェ

ア
に
身
を
固
め
て
近
く
の
学
校
や
公
園
な
ど
で
定
期
的

に
練
習
を
続
け
て
い
ま
す
。
全
国
大
会
で
他
府
県
の
プ

レ
ー
ヤ
ー
さ
ん
た
ち
と
出
会
っ
た
ら
、
ご
当
地
デ
ザ
イ

ン
の
マ
ー
カ
ー
を
交
換
し
た
り
し
て
楽
し
い
で
す
よ
」

と
笑
顔
で
話
す
杉
谷
さ
ん
は
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と

し
て
も
精
力
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
の
練
習
や
大
会
を
き
っ
か
け
に
、
い
ま
の
社
会

で
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
〝
ご
近
所
づ
き
あ
い
〞
が
育
ま
れ

る
こ
と
が
、
引
き
こ
も
り
が
ち
な
シ
ニ
ア
層
の
健
康
づ

く
り
に
役
立
つ
の
で
は
な
い
か
と
、
実
感
を
込
め
て
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　「
ス
ポ
ー
ツ
ド
ク
タ
ー
で
あ
る
佐
藤
広
之
先
生
が
日

本
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
と
一
緒
に
行
っ
た
調
査

に
よ
る
と
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
は
高
齢
社
会
で
問

題
に
な
っ
て
い
る
ロ
コ
モ
（
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
＝
運
動
器
症
候
群
）
の
リ
ス
ク
低
下
に
効
果
が

あ
る
そ
う
で
す
。
実
際
、
透
析
治
療
中
の
会
員
さ
ん
が

お
ら
れ
る
の
で
す
が
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
始
め

て
か
ら
す
っ
か
り
元
気
を
取
り
戻
し
、
い
ま
で
は
通
院

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
決
め
る
と
き
に
練
習
と
か
ぶ
ら
な

い
よ
う
に
調
整
さ
れ
る
ほ
ど
。
そ
の
笑
顔
を
み
て
い
る

と
、
体
だ
け
で
な
く
気
持
ち
の
健
康
に
も
プ
ラ
ス
に

な
っ
て
い
る
の
か
し
ら
と
う
れ
し
く
な
り
ま
す
」（
杉

谷
さ
ん
）。

　
こ
の
よ
う
に
、
幅
広
い
層
の
健
康
増
進
や
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
イ
づ
く
り
に
一
役
買
っ
て
い
る
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
。
さ
っ
そ
く
始
め
て
み
た
い
と
思
っ
た
方

に
お
す
す
め
な
の
が
、
兵
庫
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

協
会
が
開
催
し
て
い
る
全
10
回
（
１
、
４
、
９
月
か
ら

ス
タ
ー
ト
）
の
教
室
で
す
。
す
で
に
16
年
間
の
実
績
が

あ
り
、
講
義
や
動
画
を
使
い
な
が
ら
ル
ー
ル
か
ら
技
術

ま
で
丁
寧
に
教
え
て
も
ら
え
ま
す
。
さ
ら
に
、
杉
谷
さ

ん
の
よ
う
に
チ
ー
ム
や
サ
ー
ク
ル
に
所
属
す
れ
ば
、
練

習
だ
け
で
な
く
大
会
に
出
る
チ
ャ
ン
ス
が
増
え
そ
う

で
す
。

　
と
く
に
今
年
は
、『
ワ
ー
ル
ド
マ
ス
タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム

ズ
２
０
２
１
関
西
』
の
プ
レ
大
会
が
神
戸
で
行
わ
れ
る

こ
と
が
決
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
県
内
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
熱
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
の
ラ

グ
ビ
ー
旋
風
の
よ
う
な
大
ブ
ー
ム
が
起
こ
る
前
に
、
あ

な
た
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

グラウンド・ゴルフ

大会記念やご当地もののマーカーがずらりと並ぶ。

ホールポスト内に半分以上ボールが入っていればOK。

日本グラウンド・ゴルフ協会のルールブックと映像資料道具の進化も手伝って平均ショット数は減少傾向。1ラウンド8ホールでホールインワン
を3回以上決めるつわものには、協会から“ダイヤモンド賞”が授与される。
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今
回
の
訪
問
先
は
、
兵
庫
県
加
東
市
で
ふ
る
も
と
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
営
む
古
本
豊
和
さ
ん
で
す
。

サ
ッ
カ
ー
に
夢
中
だ
っ
た
学
生
時
代
か
ら
一
転
、

黙
々
と
マ
ラ
ソ
ン
の
練
習
を
重
ね
て
つ
い
に
「
サ
ブ
４
」
達
成
に
挑
み
ま
す
！

い
負
荷
を
維
持
し
て
走
る
）な
ど
も
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
に
組
み
ま
し
た
。昨
夏
は
こ
と
さ
ら
に
暑
か
っ

た
で
す
が
、そ
れ
で
も
７
月
１
５
０
㎞
、８
月
80

㎞
、９
月
１
６
０
㎞
、
10
月
１
６
０
㎞
と
走
り
込

み
ま
し
た
。

　
そ
し
て
11
月
に
意
気
揚
々
と
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
の

舞
台
に
乗
り
込
ん
だ
の
で
す
が
、気
持
ち
が
強
す

ぎ
て
空
回
り
し
て
し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。30

㎞
過
ぎ
に
両
足
に
こ
む
ら
返
り
を
起
こ
し
て
し

ま
っ
た
の
で
す
。ず
っ
と
愛
用
し
て
い
た
シ
ュ
ー
ズ

「
ア
デ
ィ
ゼ
ロ
」を「
ナ
イ
キ
」に
代
え
た
の
が
悪

か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、出
場
19
回
目
に

し
て
初
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
焦
る
ば
か
り
で
適
切

な
処
置
が
で
き
ず
、最
後
は
妻
に
ま
で
抜
か
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。苦
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
が
、

マ
ラ
ソ
ン
の
奥
深
さ
に
つ
い
て
身
を
持
っ
て
学
ぶ

良
い
機
会
だ
っ
た
よ
う
に
も
思
い
ま
す
。

小
説
執
筆
や
サ
ッ
カ
ー
復
帰
に
も

意
欲
が
わ
い
て
き
た
！

　
診
療
が
忙
し
く
な
る
と
、ま
と
ま
っ
た
練
習
時

間
を
と
る
の
が
難
し
く
な
り
ま
す
が
、短
時
間

で
も
持
久
力
ア
ッ
プ
が
図
れ
る
と
い
う「
ガ
チ
ユ

ル
走（
全
力
ダ
ッ
シ
ュ
と
ゆ
る
い
ジ
ョ
グ
を
繰
り

返
す
走
法
）」で
さ
ら
に
体
を
鍛
え
、２
０
２
０

年
３
月
の
篠
山
Ａ
Ｂ
Ｃ
マ
ラ
ソ
ン
で
リ
ベ
ン
ジ
を

果
た
し
た
い
と
頑
張
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。こ

の
記
事
が
皆
さ
ん
の
お
手
元
に
届
く
こ
ろ
に
は
、

お
そ
ら
く
悲
願
の〝
サ
ブ
４
〞を
達
成
し
て
い
る

で
し
ょ
う（
笑
）。

　
こ
れ
か
ら
も
、病
気
や
ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う

に
気
を
付
け
な
が
ら
１
２
０
歳
ま
で
マ
ラ
ソ
ン
を

続
け
、年
齢
別
の
日
本
ラ
ン
キ
ン
グ
で
ト
ッ
プ

10
％
以
内
に
入
る
こ
と
が
目
標
で
す
。医
療
の

世
界
で
は
、中
高
年
の
メ
タ
ボ
や
高
齢
者
の
ロ
コ

モ
、フ
レ
イ
ル
な
ど
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、マ
イ
ペ
ー
ス
で
続
け
ら
れ
る
運
動
習
慣
が
あ

れ
ば
心
配
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
と
さ

ら
患
者
さ
ん
に
お
薦
め
す
る
こ
と
は
し
ま
せ
ん

が
、私
自
身
は
マ
ラ
ソ
ン
の
お
か
げ
で
年
齢
に
打

ち
勝
つ
体
力
と
継
続
す
る
力
が
つ
き
ま
し
た
。そ

の
証
し
と
い
っ
て
は
な
ん
で
す
が
、高
校
時
代
か

ら
大
好
き
だ
っ
た
Ｓ
Ｆ
小
説
の
執
筆
に
も
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
、昨
年
末
に
は
著
書『
オ
フ
タ
ー
ゲ
ッ

ト
・
コ
ン
プ
リ
ー
テ
ッ
ド
』を
出
版
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。い
ま
で
は
、サ
ッ
カ
ー
に
復
帰
し

て
や
ろ
う
と
い
う
野
望
ま
で
芽
生
え
て
き
て
、マ

ラ
ソ
ン
で
得
た
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
波
及
効
果
を

実
感
し
て
い
ま
す
。

念
の
メ
ダ
ル
を
も
ら
う
だ
け
の〝
記
念
参
加
〞に

甘
ん
じ
て
い
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
２
０
１
６
年
の
夏
、ク
ジ
運
が
強
い

息
子
の
も
と
に「
東
京
マ
ラ
ソ
ン
当
選
」の
報
せ

が
届
き
、す
で
に
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ
ン
ナ
ー
と
し

て
出
走
権
を
獲
得
し
て
い
た
私
と
、翌
年
2
月

に
初
め
て
親
子
で
出
場
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。彼
は
大
学
で
卓
球
を
や
っ
て
い
た
の
で
身
体

能
力
が
高
い
で
す
し
、な
に
よ
り
若
さ
と
い
う

圧
倒
的
な
強
み
が
あ
り
ま
す
。が
、マ
ラ
ソ
ン
の

キ
ャ
リ
ア
は
私
の
ほ
う
が
上
。絶
対
に
負
け
る
も

ん
か
と
練
習
へ
の
意
欲
が
湧
き
ま
し
た
。果
た
し

て
4
時
間
16
分
18
秒
の
好
タ
イ
ム
で
ゴ
ー
ル
。

お
か
げ
さ
ま
で
息
子
に
も
勝
つ
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。そ
れ
か
ら
は
高
い
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
保

つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、64
歳
と
な
っ
た

２
０
１
９
年
３
月
の
篠
山
A
B
C
で
も
4
時
間

14
分
03
秒
と
加
齢
に
あ
ら
が
う
よ
う
に
記
録
を

伸
ば
し
て
い
ま
す
。

俊
足
コ
ー
チ
の
背
中
を
追
い

「
サ
ブ
４
」に
向
け
再
始
動

　
こ
こ
ま
で
来
た
ら
か
ら
に
は
、「
サ
ブ
４（
4

時
間
未
満
で
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
完
走
す
る
こ

と
）」を
目
指
そ
う
と
、９
シ
ー
ズ
ン
目
に
し
て

初
め
て
専
門
家
の
指
導
を
仰
ぐ
こ
と
に
決
め
ま

し
た
。神
戸
マ
ラ
ソ
ン
で
２
時
間
24
分
32
秒
と
い

う
自
己
ベ
ス
ト
を
誇
る
楠
本
正
樹
コ
ー
チ
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、Ｌ
Ｓ
Ｄ （
ゆ
っ
く
り

長
距
離
を
走
る
）や
Ｌ
Ｓ
Ｔ（
ゆ
っ
く
り
長
時
間

走
る
）、閾
値
走（
い
き
ち
そ
う
：
血
中
の
乳
酸

濃
度
が
急
激
に
上
昇
す
る
閾
値
を
意
識
し
た
高

息
子
の
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
完
走
に

触
発
さ
れ
て
ラ
ン
ニ
ン
グ
開
始

　
中
学
か
ら
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
、医
学
部
時
代

も
熱
心
に
続
け
て
い
ま
し
た
。当
地
に
居
を
移

し
て
開
業
し
て
か
ら
も
、仕
事
の
合
間
を
ぬ
っ
て

ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸
が
主
催
す
る「
お
と
な
の
サ
ッ

カ
ー
教
室
」に
通
っ
て
90
分
間
の
練
習
に
汗
を
流

し
て
い
ま
し
た
。た
だ
、い
く
ら〝
お
と
な
〞と

銘
打
っ
て
い
て
も
、当
時
は
年
齢
制
限
が
あ
り
ま

し
て
、入
校
時
に
55
歳
未
満
で
あ
る
こ
と
、在
校

生
は
60
歳
の
年
度
で
卒
業
と
い
う
の
が
原
則
。

そ
ろ
そ
ろ
引
退
か
な
、何
か
代
わ
り
に
で
き
る

ス
ポ
ー
ツ
は
な
い
だ
ろ
う
か
と
探
し
て
い
た
と

こ
ろ
、折
し
も
第
１
回
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ

れ
、当
時
神
戸
大
学
に
通
っ
て
い
た
息
子
が
完
走

し
た
の
で
す
。こ
れ
は
私
も
負
け
て
い
ら
れ
な
い

と
、第
２
回
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
へ
の
参
加
を
目
標
に

走
り
始
め
ま
し
た
。

　
当
時
の
練
習
頻
度
は
週
３
、４
回
。ク
リ
ニ
ッ

ク
の
近
く
に
は
直
線
で
見
通
し
の
良
い
国
道
が

あ
り
ま
す
し
、播
磨
中
央
公
園
ま
で
出
か
け
て

周
回
コ
ー
ス
を
黙
々
と
走
る
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。誰
に
習
う
で
も
な
く
ま
っ
た
く
の
自
己
流
で

し
た
が
、少
し
で
も
良
い
記
録
を
出
し
た
く
て

食
生
活
に
も
気
を
配
る
よ
う
に
。飲
酒
を
控
え

た
り
、夕
食
に
糖
質
を
取
ら
な
い
よ
う
に
し
た

り
と
心
が
け
て
い
た
ら
、ぐ
ん
ぐ
ん
と
ラ
ン
ナ
ー

ら
し
い
体
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。決
し
て

太
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
か
っ
た
で
す
が
、み
る

み
る
体
重
や
体
脂
肪
が
減
っ
て
い
っ
て
自
分
で
も

ビ
ッ
ク
リ
で
す
。お
か
げ
で
、２
０
１
２
年
の
10

月
に
挑
ん
だ
第
2
回
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
で
は
、4
時

間
30
分
53
秒
と
、50
歳
台
の
初
マ
ラ
ソ
ン
と
し
て

は
ま
ず
ま
ず
の
記
録
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。こ
れ
に
気
を
よ
く
し
て
、翌
年
３
月
の
篠
山

A
B
C
マ
ラ
ソ
ン
に
も
出
場
し
、４
時
間
19
分
42

秒
と
大
き
く
記
録
を
更
新
し
た
の
で
す
。

「
完
走
」の
満
足
感
に
浸
り

意
欲
が
衰
え
た
時
期
も
…
…

　
す
べ
り
出
し
は
順
調
で
し
た
が
、シ
ニ
ア
世
代

と
も
な
る
と
、「
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
走
り
切
っ
た

ぞ
」と
い
う
満
足
感
が
先
に
た
ち
、ど
う
し
て
も

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
下
が
り
が
ち
に
な
り
ま
す
。

シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
や
地
元
開
催
の
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

ン
を
中
心
に
年
２
、３
本
の
レ
ー
ス
に
エ
ン
ト

リ
ー
し
て
い
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
徐
々
に
練
習

量
が
減
っ
て
い
き
、つ
い
に
は「
本
番
で
練
習
す

る
」よ
う
な
状
態
に
。悪
い
こ
と
は
重
な
る
も
の

で
、大
学
の
サ
ッ
カ
ー
部
時
代
に
痛
め
た
古
傷
が

う
ず
い
た
り
し
て
記
録
も
伸
び
悩
み
、出
場
記

1954年兵庫県新温泉町（旧浜坂
町）出身。滋賀大学経済学部（中
退）などを経て83年鳥取大学医学
部卒業後、大学附属病院や関連病
院での研修・勤務を経て、92年に
医学博士取得。2001年に兵庫県
加東市に「ふるもとクリニック」を開
業して以来、地域の「かかりつけ医」
として全人的な医療を提供し続けて
いる。01年当組合に加入。

古本 豊和さん
（ふるもと とよかず）

無
駄
な
も
の
を
そ
ぎ
落
と
し
た
体
か
ら

持
久
力
と
挑
戦
す
る
意
欲
が
湧
き
出
て
く
る

私の趣味

第40回丹波篠山ABCマラソンでの力強い走り

2016年、息子さんと一緒に東京マラソンに参加。走る意欲
を取り戻し、ゴール後は爽やかな笑顔でツーショット。

著書『オフターゲット・コンプ
リーテッド』はＡＩと人間との
交流を描いたSF小説。ユーミン
やPOPEYEを愛した“昭和の若
者”には懐かしいエッセンスが
散りばめられている。
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今
回
の
訪
問
先
は
、
兵
庫
県
加
東
市
で
ふ
る
も
と
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
営
む
古
本
豊
和
さ
ん
で
す
。

サ
ッ
カ
ー
に
夢
中
だ
っ
た
学
生
時
代
か
ら
一
転
、

黙
々
と
マ
ラ
ソ
ン
の
練
習
を
重
ね
て
つ
い
に
「
サ
ブ
４
」
達
成
に
挑
み
ま
す
！

い
負
荷
を
維
持
し
て
走
る
）な
ど
も
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
に
組
み
ま
し
た
。昨
夏
は
こ
と
さ
ら
に
暑
か
っ

た
で
す
が
、そ
れ
で
も
７
月
１
５
０
㎞
、８
月
80

㎞
、９
月
１
６
０
㎞
、
10
月
１
６
０
㎞
と
走
り
込

み
ま
し
た
。

　
そ
し
て
11
月
に
意
気
揚
々
と
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
の

舞
台
に
乗
り
込
ん
だ
の
で
す
が
、気
持
ち
が
強
す

ぎ
て
空
回
り
し
て
し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。30

㎞
過
ぎ
に
両
足
に
こ
む
ら
返
り
を
起
こ
し
て
し

ま
っ
た
の
で
す
。ず
っ
と
愛
用
し
て
い
た
シ
ュ
ー
ズ

「
ア
デ
ィ
ゼ
ロ
」を「
ナ
イ
キ
」に
代
え
た
の
が
悪

か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、出
場
19
回
目
に

し
て
初
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
焦
る
ば
か
り
で
適
切

な
処
置
が
で
き
ず
、最
後
は
妻
に
ま
で
抜
か
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。苦
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
が
、

マ
ラ
ソ
ン
の
奥
深
さ
に
つ
い
て
身
を
持
っ
て
学
ぶ

良
い
機
会
だ
っ
た
よ
う
に
も
思
い
ま
す
。

小
説
執
筆
や
サ
ッ
カ
ー
復
帰
に
も

意
欲
が
わ
い
て
き
た
！

　
診
療
が
忙
し
く
な
る
と
、ま
と
ま
っ
た
練
習
時

間
を
と
る
の
が
難
し
く
な
り
ま
す
が
、短
時
間

で
も
持
久
力
ア
ッ
プ
が
図
れ
る
と
い
う「
ガ
チ
ユ

ル
走（
全
力
ダ
ッ
シ
ュ
と
ゆ
る
い
ジ
ョ
グ
を
繰
り

返
す
走
法
）」で
さ
ら
に
体
を
鍛
え
、２
０
２
０

年
３
月
の
篠
山
Ａ
Ｂ
Ｃ
マ
ラ
ソ
ン
で
リ
ベ
ン
ジ
を

果
た
し
た
い
と
頑
張
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。こ

の
記
事
が
皆
さ
ん
の
お
手
元
に
届
く
こ
ろ
に
は
、

お
そ
ら
く
悲
願
の〝
サ
ブ
４
〞を
達
成
し
て
い
る

で
し
ょ
う（
笑
）。

　
こ
れ
か
ら
も
、病
気
や
ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う

に
気
を
付
け
な
が
ら
１
２
０
歳
ま
で
マ
ラ
ソ
ン
を

続
け
、年
齢
別
の
日
本
ラ
ン
キ
ン
グ
で
ト
ッ
プ

10
％
以
内
に
入
る
こ
と
が
目
標
で
す
。医
療
の

世
界
で
は
、中
高
年
の
メ
タ
ボ
や
高
齢
者
の
ロ
コ

モ
、フ
レ
イ
ル
な
ど
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、マ
イ
ペ
ー
ス
で
続
け
ら
れ
る
運
動
習
慣
が
あ

れ
ば
心
配
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
と
さ

ら
患
者
さ
ん
に
お
薦
め
す
る
こ
と
は
し
ま
せ
ん

が
、私
自
身
は
マ
ラ
ソ
ン
の
お
か
げ
で
年
齢
に
打

ち
勝
つ
体
力
と
継
続
す
る
力
が
つ
き
ま
し
た
。そ

の
証
し
と
い
っ
て
は
な
ん
で
す
が
、高
校
時
代
か

ら
大
好
き
だ
っ
た
Ｓ
Ｆ
小
説
の
執
筆
に
も
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
、昨
年
末
に
は
著
書『
オ
フ
タ
ー
ゲ
ッ

ト
・
コ
ン
プ
リ
ー
テ
ッ
ド
』を
出
版
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。い
ま
で
は
、サ
ッ
カ
ー
に
復
帰
し

て
や
ろ
う
と
い
う
野
望
ま
で
芽
生
え
て
き
て
、マ

ラ
ソ
ン
で
得
た
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
波
及
効
果
を

実
感
し
て
い
ま
す
。

念
の
メ
ダ
ル
を
も
ら
う
だ
け
の〝
記
念
参
加
〞に

甘
ん
じ
て
い
ま
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
２
０
１
６
年
の
夏
、ク
ジ
運
が
強
い

息
子
の
も
と
に「
東
京
マ
ラ
ソ
ン
当
選
」の
報
せ

が
届
き
、す
で
に
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ
ン
ナ
ー
と
し

て
出
走
権
を
獲
得
し
て
い
た
私
と
、翌
年
2
月

に
初
め
て
親
子
で
出
場
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。彼
は
大
学
で
卓
球
を
や
っ
て
い
た
の
で
身
体

能
力
が
高
い
で
す
し
、な
に
よ
り
若
さ
と
い
う

圧
倒
的
な
強
み
が
あ
り
ま
す
。が
、マ
ラ
ソ
ン
の

キ
ャ
リ
ア
は
私
の
ほ
う
が
上
。絶
対
に
負
け
る
も

ん
か
と
練
習
へ
の
意
欲
が
湧
き
ま
し
た
。果
た
し

て
4
時
間
16
分
18
秒
の
好
タ
イ
ム
で
ゴ
ー
ル
。

お
か
げ
さ
ま
で
息
子
に
も
勝
つ
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。そ
れ
か
ら
は
高
い
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
保

つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、64
歳
と
な
っ
た

２
０
１
９
年
３
月
の
篠
山
A
B
C
で
も
4
時
間

14
分
03
秒
と
加
齢
に
あ
ら
が
う
よ
う
に
記
録
を

伸
ば
し
て
い
ま
す
。

俊
足
コ
ー
チ
の
背
中
を
追
い

「
サ
ブ
４
」に
向
け
再
始
動

　
こ
こ
ま
で
来
た
ら
か
ら
に
は
、「
サ
ブ
４（
4

時
間
未
満
で
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
完
走
す
る
こ

と
）」を
目
指
そ
う
と
、９
シ
ー
ズ
ン
目
に
し
て

初
め
て
専
門
家
の
指
導
を
仰
ぐ
こ
と
に
決
め
ま

し
た
。神
戸
マ
ラ
ソ
ン
で
２
時
間
24
分
32
秒
と
い

う
自
己
ベ
ス
ト
を
誇
る
楠
本
正
樹
コ
ー
チ
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
、Ｌ
Ｓ
Ｄ （
ゆ
っ
く
り

長
距
離
を
走
る
）や
Ｌ
Ｓ
Ｔ（
ゆ
っ
く
り
長
時
間

走
る
）、閾
値
走（
い
き
ち
そ
う
：
血
中
の
乳
酸

濃
度
が
急
激
に
上
昇
す
る
閾
値
を
意
識
し
た
高

息
子
の
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
完
走
に

触
発
さ
れ
て
ラ
ン
ニ
ン
グ
開
始

　
中
学
か
ら
サ
ッ
カ
ー
を
始
め
、医
学
部
時
代

も
熱
心
に
続
け
て
い
ま
し
た
。当
地
に
居
を
移

し
て
開
業
し
て
か
ら
も
、仕
事
の
合
間
を
ぬ
っ
て

ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸
が
主
催
す
る「
お
と
な
の
サ
ッ

カ
ー
教
室
」に
通
っ
て
90
分
間
の
練
習
に
汗
を
流

し
て
い
ま
し
た
。た
だ
、い
く
ら〝
お
と
な
〞と

銘
打
っ
て
い
て
も
、当
時
は
年
齢
制
限
が
あ
り
ま

し
て
、入
校
時
に
55
歳
未
満
で
あ
る
こ
と
、在
校

生
は
60
歳
の
年
度
で
卒
業
と
い
う
の
が
原
則
。

そ
ろ
そ
ろ
引
退
か
な
、何
か
代
わ
り
に
で
き
る

ス
ポ
ー
ツ
は
な
い
だ
ろ
う
か
と
探
し
て
い
た
と

こ
ろ
、折
し
も
第
１
回
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ

れ
、当
時
神
戸
大
学
に
通
っ
て
い
た
息
子
が
完
走

し
た
の
で
す
。こ
れ
は
私
も
負
け
て
い
ら
れ
な
い

と
、第
２
回
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
へ
の
参
加
を
目
標
に

走
り
始
め
ま
し
た
。

　
当
時
の
練
習
頻
度
は
週
３
、４
回
。ク
リ
ニ
ッ

ク
の
近
く
に
は
直
線
で
見
通
し
の
良
い
国
道
が

あ
り
ま
す
し
、播
磨
中
央
公
園
ま
で
出
か
け
て

周
回
コ
ー
ス
を
黙
々
と
走
る
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。誰
に
習
う
で
も
な
く
ま
っ
た
く
の
自
己
流
で

し
た
が
、少
し
で
も
良
い
記
録
を
出
し
た
く
て

食
生
活
に
も
気
を
配
る
よ
う
に
。飲
酒
を
控
え

た
り
、夕
食
に
糖
質
を
取
ら
な
い
よ
う
に
し
た

り
と
心
が
け
て
い
た
ら
、ぐ
ん
ぐ
ん
と
ラ
ン
ナ
ー

ら
し
い
体
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。決
し
て

太
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
か
っ
た
で
す
が
、み
る

み
る
体
重
や
体
脂
肪
が
減
っ
て
い
っ
て
自
分
で
も

ビ
ッ
ク
リ
で
す
。お
か
げ
で
、２
０
１
２
年
の
10

月
に
挑
ん
だ
第
2
回
神
戸
マ
ラ
ソ
ン
で
は
、4
時

間
30
分
53
秒
と
、50
歳
台
の
初
マ
ラ
ソ
ン
と
し
て

は
ま
ず
ま
ず
の
記
録
を
残
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。こ
れ
に
気
を
よ
く
し
て
、翌
年
３
月
の
篠
山

A
B
C
マ
ラ
ソ
ン
に
も
出
場
し
、４
時
間
19
分
42

秒
と
大
き
く
記
録
を
更
新
し
た
の
で
す
。

「
完
走
」の
満
足
感
に
浸
り

意
欲
が
衰
え
た
時
期
も
…
…

　
す
べ
り
出
し
は
順
調
で
し
た
が
、シ
ニ
ア
世
代

と
も
な
る
と
、「
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
走
り
切
っ
た

ぞ
」と
い
う
満
足
感
が
先
に
た
ち
、ど
う
し
て
も

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
下
が
り
が
ち
に
な
り
ま
す
。

シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
や
地
元
開
催
の
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

ン
を
中
心
に
年
２
、３
本
の
レ
ー
ス
に
エ
ン
ト

リ
ー
し
て
い
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
徐
々
に
練
習

量
が
減
っ
て
い
き
、つ
い
に
は「
本
番
で
練
習
す

る
」よ
う
な
状
態
に
。悪
い
こ
と
は
重
な
る
も
の

で
、大
学
の
サ
ッ
カ
ー
部
時
代
に
痛
め
た
古
傷
が

う
ず
い
た
り
し
て
記
録
も
伸
び
悩
み
、出
場
記

1954年兵庫県新温泉町（旧浜坂
町）出身。滋賀大学経済学部（中
退）などを経て83年鳥取大学医学
部卒業後、大学附属病院や関連病
院での研修・勤務を経て、92年に
医学博士取得。2001年に兵庫県
加東市に「ふるもとクリニック」を開
業して以来、地域の「かかりつけ医」
として全人的な医療を提供し続けて
いる。01年当組合に加入。

古本 豊和さん
（ふるもと とよかず）

無
駄
な
も
の
を
そ
ぎ
落
と
し
た
体
か
ら

持
久
力
と
挑
戦
す
る
意
欲
が
湧
き
出
て
く
る

私の趣味

第40回丹波篠山ABCマラソンでの力強い走り

2016年、息子さんと一緒に東京マラソンに参加。走る意欲
を取り戻し、ゴール後は爽やかな笑顔でツーショット。

著書『オフターゲット・コンプ
リーテッド』はＡＩと人間との
交流を描いたSF小説。ユーミン
やPOPEYEを愛した“昭和の若
者”には懐かしいエッセンスが
散りばめられている。
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カーテン

●お問い合わせ 神戸医師協同組合　リネン部 TEL 078-936-3535

リネン部　仕入管理課　藤田

これからの季節、花粉症の方にはつらい時期ですよね。
衣類にも花粉はついています。
洗濯機に衣類を詰め込みすぎると洗濯しても花粉や汚れが落ちづらくなるので、
余裕のある洗濯を行ってみてはいかがでしょうか。
…余裕のある人になりたいものですね。

12月度　理事会

　2019年12月19日（木）午後2時より同2時25分まで神戸医師協同組合本部役員会議室において理事18名中16名、
監事4名全員が出席して理事会を開催しました。

理事会の報告

■ 定例協議事項
　 １）新規組合員加入について
　 ２）新規賛助会員加入について

■ 協議事項　
　 １）（事務局）リネン部における各種契約書等の
　　　業務フローを含めた再整備について
　 ２）その他

■ 報告事項
　 １）組合員加入状況報告
　 ２）常務会承認事項報告
　 ３）職員入退職者状況報告
　 ４）２０２０年１月度職員配置図報告
　 5）概算損益報告
　 6）月間資金繰り報告
　 7）その他

1月度　理事会

　2020年1月23日（木）午後4時30分より同5時25分までホテルオークラ神戸34階「メイフェアⅡ」において理事
18名全員、監事4名全員が出席して理事会を開催しました。

●お問い合わせ 神戸医師協同組合　総務部 TEL 078-241-8995

組合からのお知らせ

■ 定例協議事項
　 １）新規組合員加入について
　 ２）新規賛助会員加入について
　 ３）（事務局）役員推薦委員選出依頼について　
　 ４）（事務局）総代会までの予定（案）について

■ 協議事項　
　 １）（事務局）兵庫県医師会主催研修医ウェルカム

パーティー後援名義貸与および協賛金について
　 ２）（総　務）明石事業所・事務所棟2階北側
　　　エアコン更新工事について
　 ３）（総　務）中途採用活動における求人サイト
　　　「エン転職」利用について
　 ４）（総　務）中途採用活動におけるダイレクト
　　　リクルーティング「ミイダス」利用について
　 ５）その他

■ 報告事項
　 １）組合員加入状況報告
　 ２）常務会承認事項報告
　 ３）職員入退職者状況報告
　 ４）２０２０年２月度職員配置図報告
　 ５）概算損益報告
　 ６）月間資金繰り報告　　　　　　　　　　　　　　　
　 ７）その他

新規組合員加入（2019年11月29日～2020年1月23日）

本庄　正朋（尼崎市）
森川　髙司（尼崎市）

森本　佳秀（尼崎市）
荒川　　晃（芦屋市）

舟木　聡子（西宮市）
花川　公麿（明石市）

南中 さくら（三田市）
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カーテン

●お問い合わせ 神戸医師協同組合　リネン部 TEL 078-936-3535

リネン部　仕入管理課　藤田

これからの季節、花粉症の方にはつらい時期ですよね。
衣類にも花粉はついています。
洗濯機に衣類を詰め込みすぎると洗濯しても花粉や汚れが落ちづらくなるので、
余裕のある洗濯を行ってみてはいかがでしょうか。
…余裕のある人になりたいものですね。

12月度　理事会

　2019年12月19日（木）午後2時より同2時25分まで神戸医師協同組合本部役員会議室において理事18名中16名、
監事4名全員が出席して理事会を開催しました。

理事会の報告

■ 定例協議事項
　 １）新規組合員加入について
　 ２）新規賛助会員加入について

■ 協議事項　
　 １）（事務局）リネン部における各種契約書等の
　　　業務フローを含めた再整備について
　 ２）その他

■ 報告事項
　 １）組合員加入状況報告
　 ２）常務会承認事項報告
　 ３）職員入退職者状況報告
　 ４）２０２０年１月度職員配置図報告
　 5）概算損益報告
　 6）月間資金繰り報告
　 7）その他

1月度　理事会

　2020年1月23日（木）午後4時30分より同5時25分までホテルオークラ神戸34階「メイフェアⅡ」において理事
18名全員、監事4名全員が出席して理事会を開催しました。

●お問い合わせ 神戸医師協同組合　総務部 TEL 078-241-8995

組合からのお知らせ

■ 定例協議事項
　 １）新規組合員加入について
　 ２）新規賛助会員加入について
　 ３）（事務局）役員推薦委員選出依頼について　
　 ４）（事務局）総代会までの予定（案）について

■ 協議事項　
　 １）（事務局）兵庫県医師会主催研修医ウェルカム

パーティー後援名義貸与および協賛金について
　 ２）（総　務）明石事業所・事務所棟2階北側
　　　エアコン更新工事について
　 ３）（総　務）中途採用活動における求人サイト
　　　「エン転職」利用について
　 ４）（総　務）中途採用活動におけるダイレクト
　　　リクルーティング「ミイダス」利用について
　 ５）その他

■ 報告事項
　 １）組合員加入状況報告
　 ２）常務会承認事項報告
　 ３）職員入退職者状況報告
　 ４）２０２０年２月度職員配置図報告
　 ５）概算損益報告
　 ６）月間資金繰り報告　　　　　　　　　　　　　　　
　 ７）その他

新規組合員加入（2019年11月29日～2020年1月23日）

本庄　正朋（尼崎市）
森川　髙司（尼崎市）

森本　佳秀（尼崎市）
荒川　　晃（芦屋市）

舟木　聡子（西宮市）
花川　公麿（明石市）

南中 さくら（三田市）
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ライフサービス

お
出
か
け
に
ぴ
っ
た
り
の
春
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

特
典
豊
富
な
J
D
カ
ー
ド
を
持
っ
て
お
出
か
け
し
ま
せ
ん
か
。

J
D
お
す
す
め
レ
ス
ト
ラ
ン
ガ
イ
ド

JA
PA

N
 D

O
CTO

R'S CA
RD

協
賛
店
情
報

ホテル ラ・スイート神戸ハーバーランド直営の
スイーツ＆ベーカリーショップ。ラ・スイートが開
業以来提唱している「キュイジーヌ・テロワール

（地産地消）」のコンセプトをそのままに兵庫県産
食材と、世界中から集めた厳選素材を使用した
スイーツ＆ベーカリー。安心・安全でどなたにも
おいしく、笑顔でお召し上がりいただけます。

素材本来の味を大切にした素朴な味付け心に馴染む味わい

特　　典 ご購入代金より5％割引

予約受付

〒650-0003神戸市中央区山本通2-7-4
TEL：078-251-3800
FAX：078-251-3811

ル・パン神戸北野 本店
〒560-0036豊中市蛍池西町3-555 大阪国際空港 中央ブロック2階
TEL：06-6152-8700
FAX：06-6152-8701 URL：https://www.l-s.jp/lepan/

ル・パン神戸北野 伊丹空港店

美しい神戸港に270度囲まれたラ・スイート神戸オーシャンズガーデ
ンは、神戸の中心地・三宮から車で約5分の利便性を誇るコンベンショ
ンホール。ラ・スイートホスピタリティーならではの最上級のサービス
と、厳選した兵庫の食材をベースにフレンチと和の伝統との調和がレ
セプションを彩ります。

神戸港の雄大なロケーションが臨める
ラグジュアリー空間

特　　典 ●  宴会利用時：音響設備貸出、
乾杯スパークリングワイン１杯サービス

神戸を代表するホテルの１つである「ホテル ラ・スイート神戸ハーバーランド」
をはじめ、4つの施設がJDカードの協賛店に加わりました。
またカード協賛店としてのみならず、ご結婚式や特定のイベント開催時にも、
組合員の先生方だけの特別な特典をご用意しております。
この機会にぜひご利用ください。

営業第一部 営業支援課 桑野

270 度海に囲まれた神戸みなと温泉 蓮は、神戸三宮から無料シャトルバスで約 5
分の天然温泉旅館（ジャパニーズモダンホテル）。最上級のおもてなしや四季折々
の味覚、絶景のオーシャンビューをお楽しみいただける他、厚生労働省が認定する
京阪神初の温泉利用型の健康増進施設として、温泉だけでなく、ヨガ、スパ、フィッ
トネスなど様々なシーンでご利用いただけます。

270度海に囲まれた天然温泉旅館。全室テラス付きオーシャンビュー。
特　　典

日帰り温泉利用（平日）
通常2,300円→2,000円

（消費税・入湯税抜き、
サービス料なし）

日本初のスモール・ラグジュアリー・ホテルズ・オブ・ザ・
ワールド（SLH）加盟ホテル。
全客室完備のオーシャンビューテラスからは、神戸港の
絶景を一望することができます。また大型ジャグジーで
の優雅なバスタイム、翌朝には爽やかな陽光の中、テラ
スでのご朝食をお愉しみいただけます。地産地消をコン
セプトにしたレストランや鉄板焼では、世界中のグルメ
が垂涎する希少な神戸ビーフや山海の幸をご堪能くださ
い。スモールラグジュアリーホテルだからこそのおもて
なしで、お客様ひとりひとりの高い満足をお約束いたし
ます。

五感が、歌いはじめる。
感性の「組曲（suite）」を愉しむ
ホテルステイ

特　　典
予約受付

〒650-0042神戸市中央区波止場町7-2
TEL：078-371-1111
FAX：078-371-1110
URL：https://www.l-s.jp/

ホテル ラ・スイート神戸
ハーバーランド

予約受付

〒650-0041神戸市中央区新港町1-1
TEL：078-381-7000
FAX：078-381-7009
URL：https://ren-onsen.jp/

神戸みなと温泉 蓮

予約受付

〒650-0041　神戸市中央区新港町1-2
TEL：078-381-7777　FAX：078-381-7700
URL：https://oceansgarden.jp/

ラ・スイート神戸オーシャンズガーデン

●  レストラン（ル・クール神戸、鉄板焼 心）：
ランチ食事代金5％割引、ディナー食事代金10％割引、
ボトルワイン・シャンパン10％割引
ラウンジ＆バー（グラン・ブルー）：総額より5％割引

●  宴会利用時：
音響設備貸出、乾杯スパークリングワイン１杯サービス

JDカードの機能が増えました

JDカードにVisaのタッチ決済機能が追加。
2019年12月中旬以降お手元に届くカードは、Visaのタッチ決済
機能が追加された新カードになります。（新規・更新・再発行など）

JDカード新規入会キャンペーン
入会後10万円以上ご利用いただいた方に17,600円相当の

カタログギフトを抽選で10名様にプレゼント！！

この機会にぜひご入会ください。

※その他各種宿泊プランは割引対象外、除外日あり

※1,000円以上のご購入に限る

※一部のJDカード加盟店では三井住友カードからの請求となります。
※利用可能店舗は随時追加予定

【Visaのタッチ決済】

「JDカードなび」をご活用ください。
スマホや
タブレットからはこちら

▪入会対象期間 ： 2019年12月1日～2020年2月29日
▪対象利用期間 ： 2020年3月31日まで

期間限定特別プランのご案内

日帰り特別プラン （～4/23まで）
平日13,000円（土日祝13,400円）→
優待料金平日4,900円（土日祝5,300円）
※天然温泉、ワンドリンク、お食事（みなと御膳 通常 2,700円)、フェイスマスク10枚

プレゼント、タオル・バスタオル・館内着無料貸出付
※会員1名様につき4名様まで優待価格にてご利用いただけます。
※表示料金に別途消費税、入湯税を申し受けます。

検  索JDカードなび
非接触対応マーク

加盟店検索には
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ライフサービス
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情
報

ホテル ラ・スイート神戸ハーバーランド直営の
スイーツ＆ベーカリーショップ。ラ・スイートが開
業以来提唱している「キュイジーヌ・テロワール

（地産地消）」のコンセプトをそのままに兵庫県産
食材と、世界中から集めた厳選素材を使用した
スイーツ＆ベーカリー。安心・安全でどなたにも
おいしく、笑顔でお召し上がりいただけます。

素材本来の味を大切にした素朴な味付け心に馴染む味わい

特　　典 ご購入代金より5％割引

予約受付

〒650-0003神戸市中央区山本通2-7-4
TEL：078-251-3800
FAX：078-251-3811

ル・パン神戸北野 本店
〒560-0036豊中市蛍池西町3-555 大阪国際空港 中央ブロック2階
TEL：06-6152-8700
FAX：06-6152-8701 URL：https://www.l-s.jp/lepan/

ル・パン神戸北野 伊丹空港店

美しい神戸港に270度囲まれたラ・スイート神戸オーシャンズガーデ
ンは、神戸の中心地・三宮から車で約5分の利便性を誇るコンベンショ
ンホール。ラ・スイートホスピタリティーならではの最上級のサービス
と、厳選した兵庫の食材をベースにフレンチと和の伝統との調和がレ
セプションを彩ります。

神戸港の雄大なロケーションが臨める
ラグジュアリー空間

特　　典 ●  宴会利用時：音響設備貸出、
乾杯スパークリングワイン１杯サービス

神戸を代表するホテルの１つである「ホテル ラ・スイート神戸ハーバーランド」
をはじめ、4つの施設がJDカードの協賛店に加わりました。
またカード協賛店としてのみならず、ご結婚式や特定のイベント開催時にも、
組合員の先生方だけの特別な特典をご用意しております。
この機会にぜひご利用ください。

営業第一部 営業支援課 桑野

270 度海に囲まれた神戸みなと温泉 蓮は、神戸三宮から無料シャトルバスで約 5
分の天然温泉旅館（ジャパニーズモダンホテル）。最上級のおもてなしや四季折々
の味覚、絶景のオーシャンビューをお楽しみいただける他、厚生労働省が認定する
京阪神初の温泉利用型の健康増進施設として、温泉だけでなく、ヨガ、スパ、フィッ
トネスなど様々なシーンでご利用いただけます。

270度海に囲まれた天然温泉旅館。全室テラス付きオーシャンビュー。
特　　典

日帰り温泉利用（平日）
通常2,300円→2,000円

（消費税・入湯税抜き、
サービス料なし）

日本初のスモール・ラグジュアリー・ホテルズ・オブ・ザ・
ワールド（SLH）加盟ホテル。
全客室完備のオーシャンビューテラスからは、神戸港の
絶景を一望することができます。また大型ジャグジーで
の優雅なバスタイム、翌朝には爽やかな陽光の中、テラ
スでのご朝食をお愉しみいただけます。地産地消をコン
セプトにしたレストランや鉄板焼では、世界中のグルメ
が垂涎する希少な神戸ビーフや山海の幸をご堪能くださ
い。スモールラグジュアリーホテルだからこそのおもて
なしで、お客様ひとりひとりの高い満足をお約束いたし
ます。

五感が、歌いはじめる。
感性の「組曲（suite）」を愉しむ
ホテルステイ

特　　典
予約受付

〒650-0042神戸市中央区波止場町7-2
TEL：078-371-1111
FAX：078-371-1110
URL：https://www.l-s.jp/

ホテル ラ・スイート神戸
ハーバーランド

予約受付

〒650-0041神戸市中央区新港町1-1
TEL：078-381-7000
FAX：078-381-7009
URL：https://ren-onsen.jp/

神戸みなと温泉 蓮

予約受付

〒650-0041　神戸市中央区新港町1-2
TEL：078-381-7777　FAX：078-381-7700
URL：https://oceansgarden.jp/

ラ・スイート神戸オーシャンズガーデン

●  レストラン（ル・クール神戸、鉄板焼 心）：
ランチ食事代金5％割引、ディナー食事代金10％割引、
ボトルワイン・シャンパン10％割引
ラウンジ＆バー（グラン・ブルー）：総額より5％割引

●  宴会利用時：
音響設備貸出、乾杯スパークリングワイン１杯サービス

JDカードの機能が増えました

JDカードにVisaのタッチ決済機能が追加。
2019年12月中旬以降お手元に届くカードは、Visaのタッチ決済
機能が追加された新カードになります。（新規・更新・再発行など）

JDカード新規入会キャンペーン
入会後10万円以上ご利用いただいた方に17,600円相当の

カタログギフトを抽選で10名様にプレゼント！！

この機会にぜひご入会ください。

※その他各種宿泊プランは割引対象外、除外日あり

※1,000円以上のご購入に限る

※一部のJDカード加盟店では三井住友カードからの請求となります。
※利用可能店舗は随時追加予定

【Visaのタッチ決済】

「JDカードなび」をご活用ください。
スマホや
タブレットからはこちら

▪入会対象期間 ： 2019年12月1日～2020年2月29日
▪対象利用期間 ： 2020年3月31日まで

期間限定特別プランのご案内

日帰り特別プラン （～4/23まで）
平日13,000円（土日祝13,400円）→
優待料金平日4,900円（土日祝5,300円）
※天然温泉、ワンドリンク、お食事（みなと御膳 通常 2,700円)、フェイスマスク10枚

プレゼント、タオル・バスタオル・館内着無料貸出付
※会員1名様につき4名様まで優待価格にてご利用いただけます。
※表示料金に別途消費税、入湯税を申し受けます。

検  索JDカードなび
非接触対応マーク

加盟店検索には
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保　険

ご 加 入 例

大型グループ生命共済制度のご案内

大型グループ生命共済制度の特徴

日本医師休業共済会の保険料がお安くなりました。
加入保障額が増額しました。

医師の診査不要（告知のみ）で最大1億4千万円※までご加入できます！
※大型グループ生命共済制度8000万円、プラスグループ生命共済制度6000万円

ドクター専用

団体割引が適用され、お手頃な掛金で万が一の保障を準備できます。

医師の診査ではなく、健康状態等の告知によるお申し込み手続きです。

大型保障になりますので、最高1億4千万円まで加入していただけます。

継続中に保障額そのままで無告知・無診査で保障を延長していただけます。

配偶者も保障額3千万円までご加入になれます。

新規加入、満70歳6ヵ月以下の方までご加入になれます。

1年ごとに収支計算を行い、剰余金が生じた場合は配当金をお受け取りになれます。
（脱退され、保険期間の中途で保障終了となられた方は配当金をお受け取りになれません。）

万
全
の

保
障
内
容
で

安
心
だ
ね

40歳（男性）

合計保険金額 8000万円

合 計 保 険 料 9，120円（月額）

保 険 金 額 6000万円 2000万円

40歳（女性）

合計保険金額 8000万円

合 計 保 険 料 7，600円

保 険 金 額 6000万円 2000万円

50歳（男性）

合計保険金額 5000万円

合 計 保 険 料 11,400円

保 険 金 額 4000万円 1000万円

50歳（女性）

合計保険金額 5000万円

合 計 保 険 料 8,500円

（月額）

（月額） （月額）

保 険 金 額 4000万円 1000万円

生活資金 融資返済 生活資金 融資返済

生活資金 融資返済 生活資金 融資返済

神戸医師協同組合 営業第二部 保険課 TEL 078-241-8992 • FAX 078-242-5616

更に年に一度剰余金が生じた場合は配当金をお受け取りになれます！ 詳細は神戸医師協同組合までお問い合わせください。

医療サポート

●お問い合わせ 神戸医師協同組合　営業第一部  営業支援課 TEL 078-241-8819
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保　険

ご 加 入 例

大型グループ生命共済制度のご案内

大型グループ生命共済制度の特徴

日本医師休業共済会の保険料がお安くなりました。
加入保障額が増額しました。

医師の診査不要（告知のみ）で最大1億4千万円※までご加入できます！
※大型グループ生命共済制度8000万円、プラスグループ生命共済制度6000万円

ドクター専用

団体割引が適用され、お手頃な掛金で万が一の保障を準備できます。

医師の診査ではなく、健康状態等の告知によるお申し込み手続きです。

大型保障になりますので、最高1億4千万円まで加入していただけます。

継続中に保障額そのままで無告知・無診査で保障を延長していただけます。

配偶者も保障額3千万円までご加入になれます。

新規加入、満70歳6ヵ月以下の方までご加入になれます。

1年ごとに収支計算を行い、剰余金が生じた場合は配当金をお受け取りになれます。
（脱退され、保険期間の中途で保障終了となられた方は配当金をお受け取りになれません。）

万
全
の

保
障
内
容
で

安
心
だ
ね

40歳（男性）

合計保険金額 8000万円

合 計 保 険 料 9，120円（月額）

保 険 金 額 6000万円 2000万円

40歳（女性）

合計保険金額 8000万円

合 計 保 険 料 7，600円

保 険 金 額 6000万円 2000万円

50歳（男性）

合計保険金額 5000万円

合 計 保 険 料 11,400円

保 険 金 額 4000万円 1000万円

50歳（女性）

合計保険金額 5000万円

合 計 保 険 料 8,500円

（月額）

（月額） （月額）

保 険 金 額 4000万円 1000万円

生活資金 融資返済 生活資金 融資返済

生活資金 融資返済 生活資金 融資返済

神戸医師協同組合 営業第二部 保険課 TEL 078-241-8992 • FAX 078-242-5616

更に年に一度剰余金が生じた場合は配当金をお受け取りになれます！ 詳細は神戸医師協同組合までお問い合わせください。

医療サポート

●お問い合わせ 神戸医師協同組合　営業第一部  営業支援課 TEL 078-241-8819
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医療施設色彩コンサルティング

愛川 静香（あいかわしずか）
株式会社BloomColorStudio代表取締役
カラーコンサルタント・インテリアコー
ディネーター・スタッフ教育トレーナー

　シリーズ1回目は医療施設に求められる居住空間としての
色彩についてお話をいたしました。コンサルティングをさせ
ていただく際、同時に相談が多いのがスタッフのユニホー
ムの色です。内装と同じく、メーカーに多くの色が増えてき
たことで選択の幅が広がりました。逆に選ぶ難しさを感じて
いるオーナー様が多いように感じます。今回はユニホーム
の色について色彩コンサルタントからの見解をお話ししてみ
たいと思います。

　　　色は波長である

　まず、色とは何なのか。小難しい話ですが、そこからお話
しさせてください。色、というものはありません。ラジオや
携帯電話は電波を使って聞こえたり、通話ができたりします
よね？ 電波というのは電磁波の波長です。それと同じく、色
も電磁波の波長の中の780ナノメートルから380ナノメー
トルまでの可視光線と呼ばれる波長が人間の視神経を刺激
し、脳が認識して色の感覚として生じる、という現象なので
す。そして色は太陽光と物体、視神経の３つセットで初めて
存在する現象ともいえます。
　太陽光が物体に当たり、光を反射、透過、吸収します。そ
れは物体の性質により違ってきます。その反射、透過、吸収
された波長を人の視神経がキャッチし、可視光線内の波長
なら色として認識し、赤外線やラジオ波、レントゲンのX線
等は可視光線外の波長なので、色として認識できない。と
いうことになります。

　　　人間と色

　そのように人間は常に、物体から受ける波長、目に見えな
い電磁波に刺激を受けていますし、自身からも出していま
す。私はこれまで多くの女性をファッションの角度からもア
ドバイスをしてきましたが、精神的に落ち込んでいるときは
どうしても反射が強く刺激のある色を着ることができず、茶
色や黒、グレーといった色をまとってしまうという現象を多
く見てきました。健康な方でもそうなのですから、過敏に

なっている患者様が実は色に過敏であるというのは言わず
もがななのです。

　　　白衣の天使は実は体が拒否？！

　スキー焼けの経験がある方もおられると思います。なぜ、
夏の日差しではないのに肌が焼けるのでしょう。実は、太陽
光が白い雪に当たり、レフ板の役割をするからなのです。白
い雪はまぶしくて、ゴーグルが欠かせませんよね。夏、冬関
わらず肌が焼けるというのは体の疲れも同時に感じている
ということも思い出されるのではないでしょうか？
　白というのは一番反射が強い色。衛生的に医療施設には
相性が良い色と思われてきましたが、実は壁も天井もスタッ
フの服も白。という状態は患者様の視神経を非常に刺激し、
肌を刺激し、疲れをもたらす色だったというのが分かってき
ました。
　「白衣の天使」実は患者様の体は拒否していたのかもしれ
ませんね。
　
　　　現場に求められる要素で色決定

　小児科、内科、外科等それぞれ患者様の状態が違うため、
その現場の患者様には何が求められるかを考えて色決定し
てもらいたいと思います。安心感を与えたいときはパステ
ルピンクやアイボリーなど。信頼感を与えたいときは紺やワ
インレッド。親しみを持ってもらいたいときはイエローやグ
リーンなどをお薦めします。

　　　ユニホームのもう一つの効果

　ユニホームは患者様に影響を与えるだけではなく、働くス
タッフへ大きな影響を与えます。自身の職場に、より誇りを
持ち、接遇が変わっていくのを何度も見てきました。内装が
今の状態でもユニホームの新調は、オーナー様からのス
タッフへのもてなしの形となり、その効果は接遇力UPにつ
ながることでしょう。
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デ
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デ
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す
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で
、

1
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後
に
ま
た
同
じ
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が
持
ち
上
が
っ
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し
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う
。

　こ
の
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に
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的
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を
し
て
い

る
と
こ
ろ
も
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で
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で
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る
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。
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の
目
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と
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ず
1
つ
目
は
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の
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と
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間
を
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る
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と
で
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。週
・
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で
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が
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と
時
間
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に
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。会
議
の
目
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が
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、数
値
と

ポ
イ
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で
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に
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を
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る
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で
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る
こ
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が
可
能
で
す
。
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の
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を
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し
て
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を
求
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は
、そ
の
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ー
マ
に
関
す
る
前
提
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件

や
状
況
を
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の
冒
頭
で
示
す
必
要
が
あ
り
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す
。も
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ん
、ブ
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ン
ス
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グ
の
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に
、何
も
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め
る
必
要
が
な
く
、ア
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デ
ア
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だ
け
の
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て
も
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の
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は
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り
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の
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な
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な
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を
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と
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も
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の
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の
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ず
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が
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を
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、多
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が
ら
全
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を
ま
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い
く
こ
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が
で
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と
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の
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が
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発
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の
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や
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を
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で
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、自
分
と
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と
感
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事
柄
は
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意
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記
憶
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と
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お
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の
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に
、決
ま
っ
た
こ
と
が
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こ

と
が
重
要
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す
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医療施設色彩コンサルティング
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カラーコンサルタント・インテリアコー
ディネーター・スタッフ教育トレーナー
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いるオーナー様が多いように感じます。今回はユニホーム
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