
［特集］ 兵庫五国をめぐる旅（播磨国）

日本酒のふるさと・播磨の銘酒
おいしく飲んで健康に！

医師協からのおしらせ 理事会の報告、新規加入組合員、新入職員の紹介、電気販売のご案内
製品・新製品のご紹介、JDおすすめレジャーガイド

私の趣味

偶然出会った
パラグライダー
思わぬ効果に喜び！

目標管理制度で
スタッフが主体的に働く
医院・クリニックをつくる

姫路城
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日
本
酒
の
ふ
る
さ
と・播
磨
の
銘
酒

お
い
し
く
飲
ん
で
健
康
に
！

兵
庫
五
国
を
め
ぐ
る
旅（
播
磨
国
）

特  

集

　
日
本
の
ほ
ぼ
中
央
に
位
置
し
、
五
国
の

中
で
も
っ
と
も
広
大
な
面
積
を
誇
る
播
磨
。

加
古
川
や
揖
保
川
な
ど
が
流
れ
る
肥
沃
な

播
磨
平
野
は
、
酒
米
の
王
様
「
山
田
錦
」

誕
生
の
地
で
あ
り
、
繊
細
な
コ
ク
と
豊
か

な
広
が
り
を
持
つ
日
本
酒
を
生
み
出
し
て

き
ま
し
た
。

　
歴
史
深
い
播
磨
の
酒
造
り
に
つ
い
て
、

吉
備
国
際
大
学 

農
学
部 

醸
造
学
科 

教
授
・

井
上
守
正
さ
ん
と
、
姫
路
市
の
酒
蔵
「
灘

菊
酒
造
株
式
会
社
」
の
杜
氏
で
あ
り
、
兵

庫
県
で
唯
一
の
女
性
杜
氏
・
川
石
光
佐
（
み

さ
）
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

知
る
人
ぞ
知
る
播
磨
の
日
本
酒
文
化
に
触

れ
て
み
ま
せ
ん
か
？
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「『
日
本
酒
発
祥
の
地
・
播
磨
』
を
合
言
葉
に
、
庭
田
神

社
の
酵
母
や
麹
菌
を
使
っ
た
日
本
酒
『
庭
酒
』
を
開

発
・
製
品
化
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
」
と
井
上
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

か
つつ
て
「「
西
灘
西
灘
」
の
」
異
名
異

を
と
を
と
っ
た
っ
た

姫
路
姫
路
・
明
・
明
石
の
日
本
酒

兵
庫
県
の
日
本
酒
の
生
産
量
は
全
国
の
約
３
割
、
山

田
錦
の
生
産
量
は
約
６
割
を
占
め
、
と
も
に
日
本
一
を

誇
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
山
田
錦
だ
け
で
な
く
、
酒
米
全

体
の
生
産
量
も
全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
で
す
。

情
緒
あ
ふ
れ
る
播
磨
の
名
城

　
戦
国
屈
指
の
名
軍
師
・
黒
田
官
兵
衛
ゆ
か
り
の
播
磨

地
方
に
は
、
国
宝
・
世
界
文
化
遺
産
で
あ
る
姫
路
城
を

は
じ
め
、
明
石
城
、
龍
野
城
な
ど
多
く
の
城
が
あ
り
ま

す
。
特
に
、
御
着
（
ご
ち
ゃ
く
）
城
、
三
木
城
、
英
賀

（
あ
が
）
城
は
、「
播
磨
三
大
城
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

御
着
城
は
、
若
き
日
の
黒
田
官
兵
衛
が
仕
え
た
西
播
磨

の
最
有
力
者
・
小
寺
氏
の
居
城
で
す
。
東
播
磨
守
護
代

の
別
所
氏
の
居
城
だ
っ
た
三
木
城
、
室
町
時
代
に
赤
松

氏
が
築
い
た
と
伝
え
ら
れ
る
英
賀
城
は
、
と
も
に
織
田

軍
の
攻
撃
で
落
城
し
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
時
代
を
物

語
る
史
跡
は
、
戦
国
フ
ァ
ン
・
歴
史
フ
ァ
ン
だ
け
で
な

く
、
多
く
の
観
光
客
に
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
酒
発
祥
の
地
・
播
磨

　
今
か
ら
約
１
３
０
０
年
前
、
奈
良
時
代
に
編
纂
（
へ

ん
さ
ん
）
さ
れ
た
日
本
最
古
の
風
土
記
「
播
磨
国
風
土

記
」
に
は
、
日
本
で
初
め
て
麹
を
使
っ
て
日
本
酒
を

造
っ
た
と
記
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
場
所
は
現
在
の
宍
粟

市
に
あ
る
庭
田
神
社
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

黒
田
官
兵
衛
の
家
臣
で
あ
る
母
里
太
兵
衛
（
も
り 

た

へ
え
）
は
播
磨
出
身
で
、「
日
本
一
の
酒
豪
」
と
う
た
わ

れ
ま
し
た
。

　
日
本
酒
発
祥
の
地
・
播
磨
は
、
播
磨
五
川
の
清
ら
か

な
水
、
澄
ん
だ
空
気
、
そ
し
て
良
質
の
酒
米
「
山
田
錦
」

が
手
に
入
る
日
本
酒
造
り
に
最
適
な
土
地
で
す
。
長
い

歴
史
の
中
で
日
本
酒
造
り
の
技
を
極
め
、
日
本
酒
の
ふ

る
さ
と
と
し
て
播
磨
ブ
ラ
ン
ド
を
守
り
続
け
て
き
ま

し
た
。
今
も
20
軒
以
上
の
酒
蔵
が
点
在
し
て
い
ま
す
。

〒670-0972　兵庫県姫路市手柄1-121
TEL：079-285-3111　FAX：079-285-2021
URL: http://www.nadagiku.co.jp/

灘菊酒造株式会社

〒656-0484 兵庫県南あわじ市志知佐礼尾370-1
URL: http://kiui.jp/pc/

吉備国際大学 南あわじ志知キャンパス
取材先：

明治43年創業。「お酒と食文化のハーモニー」をモットーに、食
中酒として楽しめるお酒を目指し、酒蔵にレストランを併設して
います。常時10種類以上の商品を取りそろえているので、ぜひ
全種類試飲してお好みのお酒を見つけてください。その際、「甘
い」「辛い」など教えていただけましたら、お客様に合ったお酒
をご案内させていただきます。
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「
兵
庫
県
は
、
非
常
に
広
大
な
土
地
を
持
ち
、
各
地

の
食
文
化
背
景
が
大
き
く
異
な
る
の
で
、
日
本
酒
を
造

る
上
で
〝
兵
庫
県
の
お
酒
〞
に
共
通
す
る
特
徴
や
酒
質

の
特
徴
は
、
ほ
ぼ
ほ
ぼ
な
い
と
言
っ
て
い
い
で
し
ょ

う
。
逆
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
酒
米
の
特
徴
を
よ
く
理
解
し

た
上
で
、
地
域
ご
と
に
酒
蔵
に
合
っ
た
製
造
技
術
を
採

用
し
、
酒
蔵
の
個
性
を
前
面
に
押
し
出
し
た
酒
質
を
実

現
し
て
い
る
の
が
特
徴
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

と
井
上
さ
ん
。

兵
庫
県
の
お
酒
と
い
え
ば
、「
灘
の
生
一
本
」
と
し

て
灘
五
郷
が
有
名
で
す
が
、
実
は
昔
、
播
磨
か
ら
灘
に

お
酒
を
出
荷
し
て
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。「
灘
は
、

江
戸
時
代
か
ら
日
本
一
の
酒
ど
こ
ろ
と
し
て
栄
え
て

い
ま
し
た
が
、
昭
和
の
戦
時
中
か
ら
戦
後
に
か
け
て
製

造
石
数
が
制
限
さ
れ
、
原
料
の
米
が
手
に
入
り
づ
ら
い

状
況
で
し
た
。
そ
こ
で
、
灘
に
近
い
姫
路
や
明
石
の
酒

蔵
が
、
原
酒
と
し
て
販
売
す
る
〝
桶
売
り
〞
を
し
た
わ

け
で
す
」
と
井
上
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

こ
う
し
て
灘
の
酒
蔵
は
、
戦
災
を
乗
り
越
え
、
復
興

を
遂
げ
ま
し
た
。「
姫
路
や
明
石
の
酒
蔵
は
、
灘
に
桶

売
り
す
る
こ
と
で
安
定
し
た
酒
造
り
が
で
き
、
自
社
製

造
を
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
戦
後
か
ら
昭
和
の

終
わ
り
に
は
、
姫
路
や
明
石
は
『
西
灘
』
と
呼
ば
れ
る

ほ
ど
に
発
展
し
ま
し
た
」
と
井
上
さ
ん
が
教
え
て
く
れ

ま
し
た
。

や
は
り
酒
は
百
薬
の
長
！

驚
く
べ
き
健
康
効
果
が
た
く
さ
ん

日
本
酒
は
栄
養
成
分
が
多
く
、
な
ん
と
７
０
０
種
類

も
含
ま
れ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
清

酒
由
来
の
「
ア
ミ
ノ
酸
」
や
「
ペ
プ
チ
ド
」
は
、
が
ん
細

胞
を
死
滅
・
壊
死
さ
せ
た
り
、「
グ
ル
コ
サ
ミ
ン
」
は
、

ナ
チ
ュ
ラ
ル
キ
ラ
ー
細
胞
を
活
性
化
さ
せ
た
り
す
る
の

だ
と
か
。
ま
た
、
清
酒
中
に
含
ま
れ
る
３
種
類
の
「
ペ

プ
チ
ド
」
は
、
高
齢
者
の
健
忘
症
に
有
効
だ
そ
う
で
す
。

さ
ら
に
、
美
容
効
果
も
あ
り
、「
プ
ロ
リ
ン
」
に
は
保

水
力
、「
ア
ル
ギ
ニ
ン
」
や
「
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
」
に
は
保

湿
作
用
、「
ア
ル
ブ
チ
ン
」
や
「
コ
ウ
ジ
酸
」、「
遊
離
リ

ノ
ー
ル
酸
」
に
は
、
シ
ミ
の
原
因
と
な
る
メ
ラ
ニ
ン
を

作
り
出
す
チ
ロ
シ
ナ
ー
ゼ
阻
害
作
用
が
あ
る
そ
う
で

す
。
昔
か
ら
「
杜
氏
さ
ん
の
手
が
き
れ
い
」
と
言
わ
れ

る
の
は
、
こ
う
し
た
理
由
が
あ
っ
た
の
で
す
ね
。

灘菊酒造で買える日本酒にまつわるお土産をご紹介

最上級クラスの純米大吟醸。山田錦を
40％まで磨いた、気品あふれる優雅なお
酒です。ファーストタッチから柔らかみが
あり、エレガントな引き際で、普段日本酒
を飲まない方にもオススメです。お正月や
お祝い事、ちょっと贅沢したいときに。

きくのしずく

美肌の純米酒「杜氏美人」
を配合した石鹸。もっちり
とした泡立ちと、しっとりと
した洗い上がりが特徴で
す。「杜氏美人」とセットで
使うとより効果的！

無添加化粧石鹸 
杜氏美人石鹸

灘菊酒造定番の純米酒。燗でも冷やでもおいしいのが特徴です。
冷やすと若いマスカットのような爽やかな香りが広がり、すっきり
とキレのある味に。ワイングラスで飲んでもOK!燗だと、お米の味
がしっかり味わえます。1本でいろんな楽しみ方ができます。

純米 灘菊

しぼりたてのお酒を加熱せず、ビン
詰めした無ろ過・生酒です。パイ
ナップルのような華やかな香りが楽
しめます。カルパッチョなど酸味のあ
るイタリア料理にぴったり。川石さん
の名前にちなんだネーミングで、
テーブルに映えるようボトルにもこ
だわっています。「特別純米」は、世
界最大規模のワイン品評会「IWC」
2016でブロンズメダル受賞!

MISAシリーズ

明治43年創業の酒蔵を改装したレストラン
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播磨国おすすめ周辺スポット

世界遺産・国宝 姫路城
　シラサギが羽を広げたような優美な姿から
「白鷺城」の愛称で親しまれる姫路城。
　桜門橋を渡り、大手門をくぐり抜けると空
を借景に堂々とそびえる姫路城は必見です。

●住　所
〒670-0012
兵庫県姫路市本町68番地
TEL 079-285-1146
FAX 079-222-6050
●営業時間
　4月27日～ 8月31日
　開門9：00　閉門17：00
　9月1日～ 4月26日
　開門9：00　閉門16：00

●料　金　
大人（18歳以上）1,000円　
小人（小学生、中学生、高校生）300円
●休 城 日　12月29日・30日
●アクセス
　電車：JR・山陽電鉄姫路駅北出口から約1km
（徒歩 約15～ 20分）
バス：姫路駅北口より神姫バス乗車、姫路城大手
前下車（徒歩 約5分）
●ホームページ　http://www.himejicastle.jp/

姫路城西御屋敷跡庭園 好古園
　発掘調査で確認された姫路城西御屋敷跡・武家屋敷跡・通路跡など
の地割を活かし、門や塀をくぐるごとに９つの趣が異なった庭園を楽し
め、江戸の情緒を醸し出すその佇まいは時代劇や大河ドラマのロケ地と
しても使われています。

●住　所
〒670-0012
兵庫県姫路市本町68番地 
　TEL 079-289-4120 
　FAX 079-289-4130
●営業時間
　9：00～ 17：00
（入園は16時30分まで）
※季節により時間延長もあり
ます。

●料　金　
大人（18歳以上）300円
　小人（小学生・中学生・高校生）150円
●休 園 日　12月29日・30日
●アクセス
　電車：JR・山陽電鉄姫路駅北出口から約1km
（徒歩 約15～ 20分）
バス：姫路駅北口より神姫バス乗車、姫路城大手
前下車、（徒歩 約5分）
●ホームページ
http://himeji-machishin.jp/ryokka/kokoen/

書寫山圓教寺
　西の比叡山と称され、西国三十三霊場の第二十七番札所でもあり、
ロープウェイを降りればそこは深山幽谷の世界。境内には国や県指定の
文化財が多く、京都の清水寺に似た「摩尼殿」や重要文化財の「大講
堂」「食堂」などは一見の価値あり。

●住　所
〒671-2201
兵庫県姫路市書写2968 
　TEL 079-266-3327 
　FAX 079-266-4908
●営業時間
　8：30～ 17：00(冬季)　 
　8：30～18：00(春季～秋季、
日祭日は延長あり) 
●料　金　
志納金 500円　 
　特別志納金 1000円
(マイクロバスの利用を含む)

　※障害者手帳等の提示で山上のマイクロバスの
み無料。介護者は手帳に記入の場合のみ配慮。
（志納金の免除なし） 
●定 休 日　なし／12月に定期点検のためロープ
ウェイの運休あり(約2週間) 
●アクセス
バス：JR・山陽電鉄姫路駅より神姫バス約25分終
点「書写ロープウェイ」下車。書写山ロープウェイ
山麓駅～山上駅下車徒歩約20分で摩尼殿(本堂)

●駐車場
　山麓ロープウェイ乗り場に駐車場あり（普通車・
バスともに無料） 
●ホームページ
http://www.shosha.or.jp/

日本玩具博物館
　白壁土蔵造りの6棟の建物からなり、日本の郷土玩具を中心に世界
160ヵ国9万点を収蔵しています。2016年ミシュラン・グリーンガイド
に掲載され二つ星を獲得。日本玩具博物館は「寄り道する価値あり」
です。

●住　所
〒679-2143
兵庫県姫路市香寺町中仁野
671-3
TEL 079-232-4388
FAX 079-232-7174
●営業時間
　10：00～ 17：00
●料　金　
一般600円、大高生400円、
こども（4歳以上）200円 
●休 館 日　
水曜日（祝日は開館）
12月28日～ 1月2日 

●アクセス
電車：JR播但線香呂駅より東へ徒歩約15分
車：播但連絡道路「船津ランプ」より西へ約6分

●駐車場
　普通車30台・バス5台（無料） 
●ホームページ
http://www.japan-toy-museum.org/
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偶
然
出
会
っ
た
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー

思
わ
ぬ
効
果
に
喜
び
！

今
回
の
訪
問
先
は
、
兵
庫
県
尼
崎
市
で
白
壁
診
療
所
を
営
む
白
壁
昌
弥
さ
ん
で
す
。

パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
と
の
出
会
い
か
ら
醍
醐
味
ま
で
を
ご
紹
介
！

私の趣味

空
に
浮
か
ぶ
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
と

運
命
の
出
会
い

　新
車
の
慣
ら
し
運
転
の
た
め
に
日
本
海
ま
で

行
っ
た
帰
り
道
で
、
空
を
見
上
げ
る
と
カ
ラ
フ
ル

な
色
の
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
が
飛
ん
で
い
ま
し
た
。

も
と
も
と
写
真
が
趣
味
で
撮
影
し
て
い
る
と
、

ス
マ
ー
ト
な
男
性
に「
何
し
て
い
る
ん
で
す
か
？ 

写
真
撮
影
よ
り
も
一
度
乗
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
」

と
声
を
か
け
ら
れ
ま
し
た
。
あ
ま
り
に
突
然
で

キ
ョ
ト
ン
と
し
て
い
た
の
で
す
が
、
実
は
そ
の
男

性
は
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
ス
ク
ー
ル
の
校
長
で
し

た
。さ
す
が
に
す
ぐ
に「
飛
び
ま
す
」
と
は
言
え

ま
せ
ん
で
し
た
。

　決
心
が
つ
く
ま
で
一
カ
月
ほ
ど
考
え
、
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
先
生
が
後
ろ
に
乗
っ
て
二
人
で
飛

ぶ「
タ
ン
デ
ム
」
を
体
験
し
ま
し
た
。
丹
波
市
に

あ
る
「
岩
屋
山
」
と
い
う
標
高
6
0
0
メ
ー
ト
ル

の
山
か
ら
、ゆ
っ
く
り
周
回
し
な
が
ら
10
分
ほ
ど

で
し
ょ
う
か
。
無
事
着
地
し
て
こ
れ
で
終
わ
り
だ

と
思
っ
て
い
た
ら
、「
こ
の
後
、一
人
で
斜
面
を
走

り
な
が
ら
少
し
浮
く
練
習
も
で
き
ま
す
よ
」
と

誘
わ
れ
ま
し
た
。
私
は
断
れ
な
い
性
格
で
…
…

悪
い
癖
で
す
。
練
習
後
は
、「
楽
し
か
っ
た
で
す

か
？ 

次
回
か
ら
は
ス
ク
ー
ル
生
と
し
て
参
加
し

ま
せ
ん
か
？
」
と
勧
め
ら
れ
、こ
れ
ま
た
断
れ
ず

に「
は
い
」
と
言
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。こ
れ
が

パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
と
の
出
会
い
で
す
。
今
か
ら

約
6
年
前
、
58
歳
の
と
き
で
し
た
。

　ス
ク
ー
ル
ま
で
は
車
で
片
道
1
時
間
20
分
ほ

ど
か
か
る
の
で
、
行
け
る
の
は
日
曜
日
に
限
ら

れ
ま
す
。
冬
場
は
マ
ラ
ソ
ン
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ

ン
ト
の
救
護
班
と
し
て
出
務
す
る
の
で
、な
か
な

か
行
け
ま
せ
ん
。
行
け
た
と
し
て
も
、
雨
や
雪
、

強
風
の
場
合
は
危
険
で
飛
べ
ま
せ
ん
か
ら
、
今

年
の
2
〜
3
月
は
1
回
も
飛
べ
ま
せ
ん
で
し
た
。

フ
ラ
イ
ト
回
数
が
伸
び
な
い
の
が
悩
み
で
す
が
、

一
人
で
飛
ぶ
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
よ
う
や
く

2
0
0
回
を
超
え
ま
し
た
。
1
日
午
前
中
に
2

回
、
午
後
に
3
回
飛
べ
た
ら
最
高
で
す
。

　ス
ク
ー
ル
生
の
日
曜
メ
ン
バ
ー
は
15
人
ほ
ど

で
、
意
外
に
女
性
が
多
く
、
男
女
半
々
く
ら
い
で

空から見る地上は別世界のような冬景色
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な
ど
、
周
り
の
山
々
の
景
色
を
見
て
楽
し
め
ま

す
が
、
私
に
は
ま
だ
そ
ん
な
余
裕
は
あ
り
ま
せ

ん
。
先
生
に「
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
」
と
よ
く
言
わ

れ
ま
す
。
と
い
う
の
は
、
左
右
の
ブ
レ
ー
ク
レ

コ
ー
ド
（
操
縦
棹
）
を
引
い
て
操
縦
す
る
の
で
す

が
、ち
ょ
っ
と
強
い
動
き
を
す
る
と
、
急
に
回
転

し
だ
す
か
ら
で
す
。
初
心
者
の
こ
ろ
は
、
先
生
に

「
白
壁
さ
ん
、
そ
の
く
ら
い
で
回
転
は
終
わ
り
」

と
指
導
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
回
転
ば
か
り
し
て
い

た
ら
目
が
回
っ
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
、
操
縦
が
も

の
す
ご
く
難
し
い
で
す
。ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
も
着
地

点
ま
で
到
達
で
き
る
か
考
え
な
が
ら
降
り
な
け

れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
着
地
点
の
田
ん
ぼ
が
3
面

あ
る
の
で
す
が
、
ど
う
し
て
も
手
前
に
降
り
て

し
ま
い
ま
す
。
着
地
点
以
外
に
着
地
す
る
と
始

末
書
を
書
か
さ
れ
ま
す
。
だ
か
ら
、
稲
刈
り
が
終

わ
っ
た
ら
ホ
ッ
と
し
ま
す
。

　ま
た
、
飛
び
出
し
た
と
き
は
標
高
が
高
い
の

で
涼
し
く
て
気
持
ち
良
い
の
で
す
が
、
着
地
し

た
途
端
に
風
が
な
く
な
り
、も
の
す
ご
く
汗
を

か
き
ま
す
。
夏
場
の
地
上
練
習
で
は
熱
中
症
に

な
っ
て
し
ま
っ
て
…
…
恥
ず
か
し
い
で
す
。
水
分

は
ガ
ブ
ガ
ブ
飲
ま
な
い
と
ダ
メ
で
す
ね
。
真
夏
は

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
5
0
0
ml
を
8
本
飲
み
干

し
ま
し
た
。

ス
ト
レ
ス
解
消
！？

悪
夢
を
見
な
く
な
る
よ
う
に

　以
前
ス
ト
レ
ス
か
ら
か
、
細
い
道
が
突
然
崩

れ
て
飛
び
降
り
る
と
い
う
怖
い
夢
に
悩
ま
さ
れ

て
い
た
の
で
す
が
、
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
を
始
め
て

か
ら
は
ま
っ
た
く
見
な
く
な
り
ま
し
た
。
あ
の
恐

ろ
し
い
夢
を
見
た
く
な
い
か
ら
続
け
て
い
る
の

す
。
姫
路
や
奈
良
か
ら
も
来
ら
れ
て
い
て
20
〜

40
歳
代
が
多
く
、
60
歳
代
は
私
と
も
う
一人
し
か

い
ま
せ
ん
。
新
メ
ン
バ
ー
が
入
っ
て
き
た
ら
、
顔

写
真
を
撮
ら
せ
て
も
ら
っ
て
覚
え
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
が
、
そ
の
た
び
に「
ま
た
カ
ル
テ
作
っ
て

る
の
？
」
と
か
ら
か
わ
れ
て
い
ま
す
。

重
装
備
の
中
、

つ
い
つ
い
が
ん
ば
り
す
ぎ
て
…
…

　飛
行
す
る
際
は
、「
ハ
ー
ネ
ス
」
と
呼
ば
れ
る

操
縦
席
を
背
負
い
、
地
上
と
連
絡
す
る
た
め
の

無
線
を
装
着
し
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
り
ま
す
。

ハ
ー
ネ
ス
の
下
に
は
、
緊
急
時
に
使
う
「
レ
ス

キ
ュ
ー
パ
ラ
シ
ュ
ー
ト
」
が
入
っ
て
い
ま
す
。
靴
も

パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
専
用
で
す
。
そ
し
て
、
グ
ラ
イ

ダ
ー
が
入
っ
た
リ
ュ
ッ
ク
を
持
っ
て
山
に
登
り

ま
す
。

　飛
び
出
し
地
点
に
着
い
た
ら
装
備
を
着
け
て

グ
ラ
イ
ダ
ー
を
拡
げ
斜
面
か
ら
走
り
出
し
、
グ

ラ
イ
ダ
ー
が
頭
上
で
開
い
た
ら
ゆ
っ
く
り
加
速

し
ま
す
。
両
足
が
地
上
か
ら
離
れ
た
ら
、
身
体

が
ふ
わ
ー
っ
と
宙
に
浮
き
上
が
り
ま
す
。テ
イ
ク

オ
フ
は
、や
は
り
緊
張
感
が
あ
り
ま
す
。
飛
行

中
、
上
級
者
の
方
は
、
春
な
ら
桜
、
秋
な
ら
紅
葉

空への思いを熱く語る白壁先生

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
の
妻
や
息
子
た
ち
に

は
、「
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
な
ん
て
、
そ
ん
な
怖
い

の
よ
う
や
る
わ
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
そ
う
い
え

ば
、こ
の
前
、
練
習
中
に
鎖
骨
と
肋
骨
を
骨
折

し
た
メ
ン
バ
ー
が
い
ま
し
た
。
危
険
と
隣
り
合

わ
せ
の
ス
ポ
ー
ツ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
安
全
に

楽
し
み
な
が
ら
続
け
た
い
で
す
。
先
生
も「
あ

ん
ま
り
無
理
し
な
い
で
く
だ
さ
い
」
と
気
遣
っ

て
く
れ
ま
す
。

　私
が
通
っ
て
い
る
「
ロ
ー
ル
ア
ウ
ト
パ
ラ
グ

ラ
イ
ダ
ー
ス
ク
ー
ル
」の
加
藤
豪
先
生
は「
パ

ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
日
本
リ
ー
グ
」で
何
度
も
1
位

に
な
っ
た
こ
と
が
あ
る
方
で
す
。
私
に
声
を
か

け
て
く
れ
た
校
長
の
息
子
さ
ん
で
、
今
で
は
豪

先
生
が
校
長
を
さ
れ
て
い
ま
す
。ス
ク
ー
ル
生

か
ら
育
っ
た
先
輩
も
日
本
リ
ー
グ
2
位
に
な
る

な
ど
レ
ベ
ル
が
高
く
、
何
も
知
ら
ず
に
、
え
ら

い
と
こ
ろ
に
入
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
パ
ラ
グ

ラ
イ
ダ
ー
の
資
格
は
、
A
級
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

て
B
級
、
N
P
級
、
P
級
が
あ
り
、
私
は
ま
だ

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
指
導
の
も
と
に
一
人
で

飛
ぶ
B
級
で
す
が
、一
人
前
の
P
級
を
取
得
し

て
丹
波
市
以
外
の
エ
リ
ア
で
も
飛
行
で
き
る
資

格
を
取
り
た
い
で
す
。

1953年兵庫県生まれ。
1980年兵庫医科大学卒業後、
同大学病院で研修医として勤
務。その後、町立浜坂病院、樋
口胃腸病院、はりま病院、甲北
病院、兵庫医科大学病院 第二
外科などでの勤務を経て、
1999年「 白壁診療所 」へ。
2005年同院長に就任。2016
年8月当組合に加入。

白壁 昌弥さん
（しらかべ まさや）
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総　務　部 

3月度　理事会

2018年3月22日（木）午後2時より同4時30分まで神戸医師協同組合本部役員会議室において理事18名中17名、監事4名全員が
出席して理事会を開催しました。

新規組合員加入（2018年1月26日～ 2018年3月22日）

山根　洋代（東灘区）
苅田　典生（中央区）
前田　輝夫（中央区）
三﨑　　博（北　区）
日高　敏晴 （兵庫区）
山野　　潤（兵庫区）
松岡　正信（須磨区）
三上　　栄（須磨区）
陶山　洋志（垂水区）
森川　　修（垂水区）
青池　和彦（西　区）
中山　博輝（西　区）
北井　公二（尼崎市）
貴田　浩之（尼崎市）

栢原　尚之（尼崎市）
藤田　千裕（尼崎市）
松本　玲子（尼崎市）
井上　浩三（伊丹市）
大森　英夫（伊丹市）
小島伸三郎（伊丹市）
谷光　利昭（伊丹市）
杉田　隆彰（川西市）
鄭　　英樹（川西市）
長谷部信成（川西市）
森田　安重（川辺郡）
三村みどり（宝塚市）
志水　孝久（西宮市）
田所　丈嗣（西宮市）

寺尾　秀治（西宮市）
西　洋一郎（西宮市）
肥田　崇子（西宮市）
三浦　弘司（西宮市）
石川　二朗（明石市）
小野　晶子（明石市）
鎌田日出男（明石市）
瀬戸屋利克（明石市）
多田　康之（三木市）
神　　弘文（加東市）
矢持　　健（多可郡）
神岡　一郎（加古川市）
田淵　正人（加古川市）
津村　泰弘（加古川市）

平松　晋介（加古川市）
茂幾　隆輝（加古川市）
吉岡　東洋（加古川市）
荻野　興蔵（加古郡）
白井　成鎬（加古郡）
山名　克典（高砂市）
一角　直行（姫路市）
伊東　滋雄（姫路市）
小嶋　志之（姫路市）
笹江　岳児（姫路市）
須山　　諭（姫路市）
西川　邦男（姫路市）
本多　正道（姫路市）
松本　　享（姫路市）

2月度　理事会

■ 定例協議事項
　 １）新規組合員加入について
　 ２）新規賛助会員加入について
　 ３）２０１８年度予算（案）について 
  
■ 協議事項
　 1）（総  務）リネン部医療食品課 複合機

入れ換えについて  

　 2）（総  務）兵庫西事業所新設に伴うブライ
ンドおよびロールスクリーン設置について

　 3）（薬  品）2018年度版GooDsカタログ(メ
ディエントランス)購入について

　 4）（薬  品）各事業所使用の2次元ハンディー
ターミナルリース契約依頼について

　 5）（リネン）小型乾燥機入れ換えについて
　 6）その他

2018年2月22日（木）午後2時より同3時45分まで神戸医師協同組合本部役員会議室において理事18名中17名、監事4名全員が
出席して理事会を開催しました。

●お問い合わせ 神戸医師協同組合　総務部 TEL 078-241-8995

　 ３）２０１７年度決算見通しについて 　
　 ４）（総　務）西神事業所(配送センター）・

小荷物専用昇降機(菱電エレベータ製)
改修工事について

　 ５）（総　務）但馬連絡所閉鎖および返還に
伴う現状復帰工事について

　 ６）（リネン）白衣作業場プレス機撤去、移
設工事について              

　 7）その他 

■ 定例協議事項
　 １）新規組合員加入について　　　　
　 ２）新規賛助会員加入について　　　
　 ３）総代会招集通知のうち事業報告書

の文案について

■ 協議事項
　 １）２０１８年度事業運営について                        
　 ２）員外監事選任について                          

■ 報告事項
　 １）組合員加入状況報告
　 ２）常務会承認事項報告
　 ３）２０１８年３月職員配置図報告
　 ４）薬品担当協議会報告　　
　 ５）リネン担当協議会報告
　 ６）業務担当協議会報告 
　 ７）概算損益報告
　 ８）月間資金繰り報告
　 ９）その他

三谷　　一（姫路市）
宮浦　宏之（姫路市）
森田　晋介（姫路市）
田村　　忍（神崎郡）
井上　雅博（宍粟市）
八家　伸方（宍粟市）
安田　和人（豊岡市）
塩谷　朋弘（三田市）
瀬谷　　隆（三田市）
中内　健司（三田市）
中野　正則（篠山市）
平坂　知彦（丹波市）
平野　泰之（洲本市）

■ 報告事項
　 １）組合員加入状況報告　
　 ２）常務会承認事項報告　
　 ３）２０１８年度昇進・昇格・異動および

職員配置図報告　
　 ４）薬品担当協議会報告　　　　　
　 ５）リネン担当協議会報告
　 ６）業務担当協議会報告   
　 ７）概算損益報告　　
　 ８）月間資金繰り報告
　 ９）その他

神戸医師協同組合の元気いっぱいな新入職員をご紹介いたします。
神戸医師協同組合の新入職員です。

清水 彩花

大阪市立大学
文学部 哲学歴史学科
日本史コース

（しみず あやか）

科

本年度からこちらでお世話になります、清水彩花と申します。大学時代は、よさこいサー
クルに所属していました。そこで磨いた元気と明るさを仕事でも生かしていきたいと思っ
ています。
至らない点も多くあるとは思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。
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なんでも相談室

関西電力 新電力大手 シン・エナジー

560,868円

110,997円

495,000円

102,825円
97,281円

490,334円

従量電灯B
低圧電力

【従量電灯B】

【低圧電力】

・契約電力:15kVA
・年間使用量量:18,000kWh

※月平均:  1,500kWh 

・契約電力:5kW
・年間使用量量:3,000kWh

※月平均:   250kWh

※洸陽電機は2018年4月1日より
　シン・エナジーへ社名変更をしました。

FAX：078-231-0910

078-221-3530
受付時間 9:00～17:00

シン エナジ へ社名変更をしました。

おトクな電気の
販売はじめました。
今よりも
お 安 く
なります!

まずは
検針票
をご用意
ください

電気の
質の低下は
ありません

■シミュレーション条件

お問い合わせ・お申し込み

なんでも相談室
まずはシミュレーションしてみませんか？

電気ご使用量のお知らせ(検針票)イメージ
【関西電力】

関西電力より

新電力大手より お得になります!!10,210円    年
84,250円    年 さらに...
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医療サポート

簡単に正確な測定ができる全自動血圧計HBP-9020 健太郎

シンプルで親しみやすいAED

自動血圧計

大特価

●お問い合わせ 神戸医師協同組合　営業第一部  営業支援課 TEL 078-241-8819

製品紹介 神戸医師協同組合が取り扱っている医療機器・製品をご紹介します。

管理医療機器：特定保守管理医療機器
医療機器認証番号：221AGBZX00225000

レスキューハート HDF-3500
自動体外式除細動器

自動血圧計

自動体外式除細動器

HBP 9020 健太郎

正しい測定姿勢をひじ検知センサがお知らせします。

● 「正確測定サポート」機能を搭載!
　 ひじ検知センサが正しい位置を感知

腕帯の角度調節が自由にでき、楽な姿勢で測定できます。

● 角度調節が可能な「可動式腕帯」の採用により、
　 背の高い方も無理なく正しい姿勢で測定!

本体右手側面の開始/停止スイッチで左腕の測定も
容易になりました。

● 左右どちらの腕でも測定可能

対象腕周：17～42cm
● 腕の細い人も太い人も測定可能

● 音声ガイダンスとLEDランプの
　 点滅によるガイドで操作に迷わない

フクダコーリン株式会社

2018年6月末迄

キャンペーン期間
本　　  体  定価：298,000円(税別)
架台+イス  定価：38,000円(税別)

限定
5台

詳しくは営業担当におたずねください。 2018年6月末迄

キャンペーン期間

販売
価格 特価 (税別) 円199,000

本　　  体  定価：300,000円(税別)
安心パック  定価：37,000円(税別)

本体+安心パック

● キャリングケースから出さずに
　 すぐ使える
救急の際は緑のつまみを引くだけで
パッドをすぐに取り出せます。

● 小型軽量・高耐久・長寿命
楽に持ち運べる1.1kg。
防塵・防水性能は高水準のIP56を
クリアし、耐衝撃・耐振動の米軍用
企画もクリアしています。

詳しくは営業担当におたずねください。

※本体購入の際は「AED 安心パック」の購入が必須です。

2015年ガイドライン対応

高度管理医療機器：特定保守管理医療機器
医療機器承認番号：22700BZI00047000

10





ライフサービス

さ
わ
や
か
な
風
に
青
葉
が
美
し
い
、レ
ジ
ャ
ー
に
最
適
の
季
節
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

特
典
豊
富
な
J
D
カ
ー
ド
を
持
っ
て
お
出
か
け
し
ま
せ
ん
か
。

J
D
お
す
す
め
レ
ジ
ャ
ー
ガ
イ
ド

JA
PA
N
 D
O
C
TO
R'S C

A
RD

加
盟
店
・
協
賛
店
情
報

西村屋が手がける新しい日本のホテル。緑豊かな
5万坪の森林公園ののびやかな美しさの中で体感
する極上のリラクゼーション。四季折々の景色を
お楽しみくださいませ。

西村屋150年の伝統に
新しい時を重ね…。

チェックイン時間 15：00

チェックアウト時間 10：00

特　　典 会員様オリジナル特典
西村屋 冷酒 1グループ様に1本ご用意

販売期間 平成30年9月30日（日）まで
除 外 日 平成30年4月25日（水）～5月6日（日）

平成30年5月28日（月）～5月31日（木）
平成30年6月17日（日）～6月29日（金）
平成30年8月11日（土）～8月15日（水）
平成30年8月30日（木）～8月31日（金）

宿泊料金 和室「庭の棟」10～12.5帖（5～6名定員）
平　日　　2名1室　お一人様　27,000円
　　　　　3名1室　お一人様　25,000円
　　　　　4名1室　お一人様　23,000円
　　　　　5名1室　お一人様　21,000円
休前日　　2名1室　お一人様　29,000円
　　　　　3名1室　お一人様　27,000円
　　　　　4名1室　お一人様　25,000円
　　　　　5名1室　お一人様　23,000円

チェックイン時間 15：00

チェックアウト時間 11：00

特　　典 会員様オリジナル特典
西村屋 冷酒 1グループ様に1本ご用意

平成30年9月30日（日）まで販売期間

除 外 日 平成30年4月25日（水）～5月6日（日）
平成30年5月28日（月）～5月31日（木）
平成30年6月17日（日）～6月29日（金）
平成30年8月11日（土）～8月15日（水）
平成30年8月30日（木）～8月31日（金）

宿泊料金 和室8帖1間（4名定員）
平　日　2名1室　お一人様　32,000円
　　　　3名1室　お一人様　28,000円
　　　　4名1室　お一人様　24,000円
休前日　2名1室　お一人様　34,000円
　　　　3名1室　お一人様　30,000円
　　　　4名1室　お一人様　26,000円

創業150年の歴史とその伝統を今に伝える山陰
随一の純日本旅館。見事な日本庭園と温かくゆ
るやかな空気の中でごゆっくりおくつろぎくださ
いませ。

風格の中に日本の感性が
息づく老舗旅館

予約受付

〒669-6101  兵庫県豊岡市城崎町湯島469
TEL：0796-32-2211（代表）
TEL：0796-32-4895（予約直通電話）
HP：http://www.nishimuraya.ne.jp/

西村屋本館

【加盟店】

予約受付

〒669-6101  兵庫県豊岡市城崎町湯島1016-2
TEL：0796-32-3535（代表）
TEL：0796-32-4895（予約直通電話）
HP：http://www.nishimuraya.ne.jp/

西村屋ホテル招月庭

【加盟店】

ご予約の際にこうべ医協ニュース5月号を見たと
お申し付けください。

西村屋ホテル招月庭宿泊ご優待プラン
ご予約の際にこうべ医協ニュース5月号を見たと
お申し付けください。

西村屋本館宿泊ご優待プラン

北近畿豊岡自動車道 日高神鍋高原ICより約35分 北近畿豊岡自動車道 日高神鍋高原ICより約35分

（サービス料・消費税込）

（サービス料・消費税込）
　　　　　＊別途入湯税　大人お一人様　150円

　　　　＊別途入湯税　大人お一人様　150円

12



営業時間

2名様より利用可能なテイストや広さの違う26の個室/半個室があり、用途に応じて本格中華を堪能していただくこ
とができます。宴会や挙式に対応した総席数1,100席/最大宴会人数400名の会場もございますので、披露宴・２次
会・祝勝会・講演会や忘新年会、また、お祝いごと・法事などあらゆるイベントにご利用ください。 
最上階にはチャペルも完備。プライベートなレストラン結婚式を行うことも可能です。
ご予算に合わせたプランもございますのでご相談ください。

神戸で中華料理店として創業して84年。

特　　典

神仙閣オリジナルラベルの紹興酒を進呈

●JDカード（医師協カード）に関するお問い合わせ、ご加入申し込み
神戸医師協同組合　営業第一部 営業支援課ライフサービス係

TEL 078-241-8819 • FAX 078-241-0648

予約受付

〒650-0011 
兵庫県神戸市中央区下山手通2-13-1
TEL：078-331-1263 
FAX：078-391-1992

神仙閣 神戸店
〒530-0001
大阪府大阪市北区梅田１-3-1-1200
大阪駅前第1ビル12F
TEL：06-6341-4071

神仙閣 大阪店

11:00～21:00（L.O.20:00）

※コース料理ご注文の方に限ります

JDカードのご提示で特典が適用になります。

【協賛店】

JDカードやハウジング等を担当させていただいております。お車購入時の
割引、会員制リゾートのご宿泊、ご旅行等様々な場面でお役に立てるよう尽力
します。どのようなご相談でもお気軽にお電話ください。

営業第一部 営業支援課ライフサービス係  桑野

夜のコース料理
（飲み放題付 ４名様より２時間制）
【青龍コース】｠お一人様　｠8,000円
【白龍コース】｠お一人様　10,000円
【黒龍コース】｠お一人様　13,000円

（サービス料・税込み価格）｠

昼のコース料理
（日曜日/祝日以外の平日に限定コース ２名様より）
【レディースコース】 お一人様　2,500円｠
【 セ レ クト コ ー ス 】お一人様　3,300円｠｠
【ふかひれの姿煮コース】 お一人様　3,800円（数量限定）

（税別価格） 

http://www.shinsenkaku.com
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目
標
管
理
制
度
で

ス
タ
ッ
フ
が
主
体
的
に
働
く

医
院・ク
リ
ニ
ッ
ク
を
つ
く
る

下
山

　

  

学 

（
し
も
や
ま

　ま
な
ぶ
）

兵
庫
県
生
ま
れ
。
人
事
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
で
、
中

小
病
院
、
医
院
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
担
当
。
人
事
労
務
の
実

務
を
経
験
し
、
株
式
会
社 

経
営
人
事
教
育
シ
ス
テ
ム
代

表
取
締
役
と
し
て
、
総
合
的
な
経
営
人
事
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
を
行
う
。な
か
で
も
労
力
を
伴
う
採
用
や
研

修
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
と
い
っ
た
〝
人
事
の
力
仕
事
〞
が

得
意
。
経
営
に
し
っ
か
り
加
わ
り
な
が
ら
、
経
営
の
プ
ロ

と
い
う
第
三
者
の
目
を
持
つ〝
院
外
の
人
事
部
長
〞
と

し
て
、
人
事
経
営
の
幅
広
い
問
題
を
解
決
に
導
く
。

医
業
経
営
・
税
務
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

C
L

IN

IC
 CONSULTIN

G
C

L
IN

IC CONSULTI
N

G

　医
院
の
ト
ッ
プ
は
院
長
で
あ
る
先
生
で
す

　以
前
は
細
か
い
説
明
が
無
く
と
も
、「
院
長

に
つ
い
て
こ
い
」 

と
い
う
だ
け
で
ス
タ
ッ
フ
は
理

由
も
聞
か
ず
従
い
ま
し
た
。

　し
か
し
今
で
は
、
上
か
ら
目
線
の
発
言
と
反

発
さ
れ
、や
る
気
を
な
く
す
原
因
の一つ
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　ス
タ
ッ
フ
に
や
り
が
い
を
与
え
、や
る
気
を

出
さ
せ
行
動
さ
せ
る
こ
と
が
院
長
の
務
め
で

す
。や
り
が
い
の
あ
る
仕
事
を
し
た
い
と
い
う

欲
求
は
必
ず
あ
り
ま
す
。
そ
の
欲
求
を
満
た
し

て
あ
げ
る
こ
と
が
、ス
タ
ッ
フ
が
自
主
的
に
考

え
、
行
動
を
起
こ
す
要
因
に
な
り
ま
す
。

強
い
組
織
は
職
員
の
主
体
的
行
動
か
ら

　そ
こ
で
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が
、
強

い
組
織
を
つ
く
る
こ
と
で
す
。こ
の
強
い
組
織

を
つ
く
る
た
め
に
は
、
主
体
的
に
働
く
こ
と
の

で
き
る
ス
タ
ッ
フ
が
欠
か
せ
な
い
条
件
と
な
り

ま
す
。

人
を
活
か
す
こ
と
を
ま
ず
第
一に
考
え
る

　ス
タ
ッ
フ
を
育
成
し
、ス
タ
ッ
フ
が
成
長
し
て

い
く
た
め
に
最
も
重
要
な
こ
と
は
、ス
タ
ッ
フ

が
自
ら
の
意
志
で
主
体
的
に
働
く
と
い
う
こ
と

で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
人
を
使
う
の
で
は
な

く
、
人
を
活
か
す
職
場
を
つ
く
っ
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　成
長
す
る
医
院
経
営
と
は
、
単
に
お
金
を
稼

ぐ
と
い
っ
た
こ
と
で
は
な
く
、
組
織
の
理
念
達

成
と
そ
の
プ
ロ
セ
ス
に
お
け
る
個
々
の
ス
タ
ッ

フ
の
自
己
実
現
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
場
と
な
っ
て

い
ま
す
。し
か
し
、
毎
日
を
忙
し
く
過
ご
し
て

い
る
医
院
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
多
か
れ
少
な
か
れ
、

次
の
よ
う
な
こ
と
を
感
じ
て
い
ま
す
。

【
ス
タ
ッ
フ
の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
思
考
】

な
ぜ
、
う
ち
の
医
院
は
、こ
ん
な
に
忙
し
く
て

疲
れ
る
の
か

な
ぜ
、
次
々
と
仕
事
を
言
い
つ
け
ら
れ
る
の
か

な
ぜ
、
頑
張
っ
て
い
る
の
に
評
価
さ
れ
な
い
の
か

こ
う
い
っ
た
不
満
を
抱
え
る
反
面
、
誰
し
も
が
、

次
の
よ
う
な
こ
と
も
考
え
て
い
ま
す
。

【
ス
タ
ッ
フ
の
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
】

や
り
が
い
を
持
っ
て
、
働
き
た
い

も
っ
と
も
っ
と
成
長
し
た
い

貢
献
で
き
る
の
で
あ
れ
ば
貢
献
し
た
い

　自
己
実
現
と
は
、
あ
く
ま
で
も
自
分
の
意
志

で
行
動
し
な
け
れ
ば
、
達
成
で
き
ま
せ
ん
。
人

生
に
お
け
る
、
成
長
と
い
う
階
段
は
、
自
ら
の

意
志
で
し
か
昇
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。

　人
は
条
件
や
環
境
さ
え
整
え
ば
、
何
事
に
も

熱
心
に
取
り
組
み
ま
す
。ス
タ
ッ
フ
が
、
自
分
の

意
志
で
行
動
す
る
た
め
に
は
、
最
初
に
そ
の
た

め
の
条
件
を
整
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　そ
こ
で
活
用
し
て
ほ
し
い
の
が
目
標
管
理
制

度
な
の
で
す
。

個
人
目
標
は
、

医
院
理
念
・
方

針
と
リ
ン
ク
し

ま
す
。

　経
営
者
で
あ

る
院
長
は
、
常

に
襟
を
正
し

て
、し
っ
か
り

と
し
た
経
営
方

針
を
策
定
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
し
、そ
れ

を
受
け
た
各
ス
タ
ッ
フ
は
、
目
標
を
達
成
す
る

た
め
に一生
懸
命
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
い
け
ま

せ
ん
。そ
の
結
果
、
各
人
の
目
標
が
達
成
さ
れ
、

さ
ら
に
医
院
理
念
・
方
針
が
達
成
さ
れ
、
医
院

全
体
が
良
く
な
る
と
い
う
効
果
を
生
ん
で
い
き

ま
す
。

目
標
管
理
制
度
導
入
の
メ
リ
ッ
ト

● 

目
標
設
定
の
対
話
を
通
じ
て
、
何
を
考
え
て

い
る
の
か
じ
っ
く
り
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
、

良
好
な
関
係
が
構
築
で
き
る

● 

ス
タ
ッ
フ一人
ひ
と
り
の
目
標
を
確
認
す
る
た

め
、み
ん
な
が
素
晴
ら
し
い
目
標
を
立
て
ら

れ
る

● 

院
長
、
管
理
者
の
指
導
レ
ベ
ル
が
上
が
る

● 

目
標
設
定
の
際
、
不
足
部
分
を
目
標
に
設
定

す
る
こ
と
で
、
各
人
の
ス
キ
ル
が
ア
ッ
プ
す
る

● 

増
収
に
直
結
す
る
取
り
組
み
を
行
う
こ
と
に

よ
り
増
収
増
益
が
期
待
で
き
る

● 

目
標
に
掲
げ
る
こ
と
に
よ
り
コ
ス
ト
削
減
を

図
れ
る
、ま
た
労
働
生
産
性
が
上
が
る
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播磨ならではの伝統産業

　東経135度線と北緯35度線が交わり、日本のほぼ中央に位

置する播磨は、加古川・揖保川をはじめとする播磨五川が流れ

る肥沃な播磨平野と、豊かな海産物に恵まれた播磨灘を有し、

文化伝播の大動脈の瀬戸内海と山陽道を通じて東西の外界と

常につながりをもつ、水陸ともに交通の要地でもありました。

　近世後期には晒木綿（さらしもめん）の生産が盛んになり、文

政年間（1818～30）には姫路藩の専売制の対象とされ、大量

に江戸に売り出されて、盛時には年間200万～300万反、売上

高は20万両にも達したといわれています。

　また、赤穂では入浜式塩田を完成して量産を進め瀬戸内各地

にその技術を伝え、わが国の塩業の先進地となりました。東播の

三木では金物業が、西播の龍野では醤油醸造業がいずれも18

世紀に勢いが増し、中央市場の京や大坂へ進出していきました。

　そのほかにも、室町時代の古文書にも記録が残るとされる、そ

うめんの生産は江戸時代半ばには龍野藩の許可業種として奨

励されていたようです。

　このように、気候・土地・水・交通と好条件のそろった中で播

磨の伝統産業ははぐくまれていきました。

歴史とともに変貌する姫路

　姫路といえば、世界遺産である姫路城をまず思い浮かべます

が、姫路城は日本の城のなかで最も多くの城主を数える特別な

城でもあります。その中でも、御着・小寺氏の重臣として姫路城

を任されていた黒田官兵衛は、新しい都市経営、海陸交通の観

点から姫路の重要性を見抜き、1580年、三木合戦に勝利し播磨

入りした秀吉に姫路城を無償で献上します。そして、秀吉は姫路

を足場に中国の毛利攻めを展開し、本能寺の変を知るや「奇跡

の中国大返し」を敢行。姫路城主から天下人となるのです。

　時を経て、姫路は先に登場した木綿の産地として栄えます

が、明治中期になると海外で大量生産された綿製品の輸入に

より大打撃を受けます。兵庫県はこの状況を打開すべく、姫路

に県営第1号の紡績所を建設。併せて民間の紡績会社も誘致

し、姫路は一大紡績工業地帯へと発展しました。

　昭和12年になると、臨海部に鉄鋼工場が建設され始め、鉄鋼

から派生して機械や化学関係の工場も次 と々設立されました。以

後播磨地域には重工業を中心とした臨海工業地帯が形成され、

姫路は日本を支える工業都市へと発展していきました。

【参考資料】 
前嶋雅光・蓮池義治・中山正太郎 著『兵庫県の百年』株式会社山川出版社発行
県政150周年記念映像「兵庫 五国で歩んだ歴史」Web
神戸新聞姫路支社 編著『播磨の100年』神戸新聞総合出版センター発行
中元孝迪 著『日本史を変えた播磨の力』神戸新聞総合出版センター発行
寺林 峻 著『播磨百人伝』神戸新聞総合出版センター発行
神戸新聞社 編『播磨ゆかりの50人』神戸新聞総合出版センター発行

　明治22年、揖西郡龍野町（現･たつの市）で父・節次郎、母・かたの長男として誕生。龍野中学（現・龍野高校）、
岡山の閑谷中学を経て、詩歌を志し上京。早稲田、慶応義塾大学ともに中退。閑谷中学退学時の16歳に処女詩集
『夏姫』を自費出版し、明治40年の早稲田に入学（19歳）した年には上田敏の『芸苑』に作品を発表。象徴派詩人と
して出発します。明治42年に発表した第2詩集『廃園』によって、北原白秋と並び称され、白露時代を築きました。
　「赤とんぼ」が収められた大正10年出版の童謡集『真珠島』の序文には、露風らしい次のような意味のことが書か
れています。「大人は大人自身の中に、子供を持っている。（略）私は、今も忘れることのできない幼年時代の想像や感
覚を、おさないときの言葉にしてうたったり、子供の経験を現在の自然と照らし合わせて表現している」と。

詩人  三木露風（本名・操）

兵庫県政150周年

五月、播州路に初夏を告げる相生ペーロン祭が毎年盛大に行われま
す。豊かな海に抱かれた瀬戸内の町。温暖肥沃な播磨平野に広がる田
畑。高度成長期以降の日本経済に大きな役割を果たしてきた播磨臨海
工業地域。五国の中で最大の面積を持つ播磨は古くから多くの産業が
育ち、それぞれにさまざまな魅力を輝かせています。

播磨編
H a r i m a

02

童謡「赤とんぼ」で知られる日本のヴェルレーヌ
知
っ
て
い
て
ほ
し
いの

こ
の
人

播
磨

Harima

1889（明治22）～1964（昭和39）

昔ながらの製法を守る手延素麺
写真提供：姫路市産業振興課
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大阪市北区本庄西3丁目9番3号　
http://www.nipro.co.jp/

2016年10月作成（DK）

（資料請求先）
医薬品についてのお問い合わせ（医薬品情報室）

0120-226-898　FAX 06-6375-0177

医薬品 医療機器

パップ剤、テープ剤

経口剤
（錠、カプセル、顆粒
・散剤、シロップ剤）

アンプル製剤、バイアル製剤
（ガラス・プラスチック）

ソフトバッグ輸液製剤
スタンドバッグ輸液製剤 プレミクストバッグ製剤 液・液ダブルバッグ製剤

ハーフキット製剤

軟膏剤、外用液剤

ダブルチャンバー
プレフィルドシリンジ製剤

プレフィルドシリンジ製剤
（ガラス・プラスチック）

PLW®
（液・粉ダブルバッグ製剤）

ニプログループの医薬品

その技術は、人のために。
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